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UCHWALA NR ..cvnnnnnsnns
RADY MIEJSKIEJ W BRODNICY

w sprawie przyjecia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii w Brodnicy
na lata 2025-2028

Na podstawie art. 4! ust. 2, ust. 2a i ust. 5 ustawy z dnia 26 pazdziernika

1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz. U.
z 2023 r. poz. 2151 z pdzn. zm."v), art. 10 ust. 2 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r.

o przeciwdziataniu narkomanii (Dz. U. z 2023 r. poz. 1939 z pézn. zm.?) Rada

Miejska uchwala, co nastepuje:

§ 1. Przyjmuje sie Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemdw
Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii w Brodnicy na lata 2025-
2028 w brzmieniu okreslonym w zataczniku do niniejszej uchwaty.

§ 2. Wykonanie uchwaty powierza sie Burmistrzowi Brodnicy.

§ 3. Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.

Przewodniczacy Rady
Miejskiej

Artur Dombrowski

/,

Sprawdzono pod wzg!edemlérawnym

Brodnica, ﬁ%ab% NS

1) Zmiafy tekstu jednolitego wymienionej ustawy zostaty ogtoszone w M.P, z 2024 r. poz. 93.
2) Zmiany tekstu jednolitego wymienionej ustawy zostaly ogtoszone w Dz. U. z 2022 r. poz. 2600.
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Zatacznik do uchwaty Nr....ccevvnennennen,
Rady Miejskiej w Brodnicy

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii w Brodnicy na lata
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I WPROWADZENIE

Ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci
| przeciwdziataniu alkoholizmowi zobowigzuje jednostki samorzadu terytorialnego
do:

- podejmowania dziatarh zmierzajacych do ograniczania spozycia napojow
alkoholowych oraz zmiany struktury ich spozywania, inicjowania i wspierania
przedsiewzie¢ majacych na celu zmiang obyczajéw w zakresie sposobu
spozywania tych napojoéw, dziatania na rzecz trzezwodci w miejscu pracy,
przeciwdziatania powstawaniu i usuwaniu nastegpstw naduzywania alkoholu,

a takze wspierania dziatalno$ci w tym zakresie organizacji spotecznych
i zaktadow pracy;

- popierania tworzenia i rozwoju organizacji spotecznych, ktérych celem jest
krzewienie trzezwosci i abstynenciji, oddziatywanie na osoby naduzywajace
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alkoholu oraz udzielanie pomocy ich rodzinom, jak réwniez zapewnienia
warunkow sprzyjajacych dziataniom tych organizacji;

- wspotdziatania réwniez z Kosciotem Katolickim i innymi kosciotami oraz
zwigzkami wyznaniowymi w zakresie wychowania w trzezwosci i przeciwdziatania
alkoholizmowi.

Podstawe prawna opracowania Gminnego Programu Profilaktyki
i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania
Narkomanii w Brodnicy na lata 2025-2028 (zwany dalej: Programem)
stanowi:

- art. 4! ust. 2 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 roku o wychowaniu
w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi, zgodnie z ktérym realizacja
zadan, wskazanych w ust. 1 tego artykutu tj. zwiekszanie dostgepnosci pomocy
terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb uzaleznionych od alkoholu; udzielanie
rodzinom, w ktérych wystepuja problemy alkoholowe, pomocy psychospotecznej
i prawnej, a w szczegdlnosci ochrony przed przemocg domowg; prowadzenie
profilaktycznej dziatalnoéci informacyjnej i edukacyjnej oraz szkoleniowej
w zakresie rozwigzywania problemow alkoholowych, przeciwdziatania narkomanii
oraz uzaleznieniom behawioralnym, w szczegdlnosci dla dzieci i mtodziezy,

w tym prowadzenie pozalekcyjnych zajec sportowych, a takze dziatan na rzecz
dozywiania dzieci uczestniczacych w pozalekcyjnych programach opiekunczo-
wychowawczych i socjoterapeutycznych; wspomaganie dziatalnosci instytuciji,
stowarzyszen i 0séb fizycznych, stuzacej rozwiazywaniu problemow
alkoholowych; podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepiséw
okredlonych w art. 131 i art. 15 ustawy oraz wystepowanie przed sadem

w charakterze oskarzyciela publicznego; jest prowadzona w postaci uchwalonego
przez rade gminy gminnego programu profilaktyki i rozwigzywania problemdw
alkoholowych oraz przeciwdziatania narkomanii;

- art. 10 ust. 1 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu
narkomanii, zgodnie z ktérym przeciwdziatanie narkomanii nalezy do zadan
wlasnych gminy i obejmuje: zwiekszanie dostgpnosci pomocy terapeutycznej
i rehabilitacyjnej dla oséb uzaleznionych i oséb zagrozonych uzaleznieniem;
udzielanie rodzinom, w ktorych wystepuja problemy narkomanii, pomocy
psychospotecznej i prawnej; prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci
informacyjnej, edukacyjnej oraz szkoleniowej w zakresie rozwigzywania
problemdéw narkomanii, w szczegélnosci dla dzieci i mfodziezy, w tym
prowadzenie zajec sportowo-rekreacyjnych dla uczniéw, a takze dziatan na rzecz
dozywiania dzieci uczestniczacych w pozalekcyjnych programach opiekunczo-
wychowawczych i socjoterapeutycznych; wspomaganie dziatan instytucji,
organizacji pozarzadowych i 0séb fizycznych, stuzacych rozwigzywaniu
problemdw narkomanii; pomoc spoteczng osobom uzaleznionym i rodzinom 0sob
uzaleznionych dotknietym ubdstwem i wykluczeniem spotecznym i integrowanie
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ze Srodowiskiem lokalnym tych os6b z wykorzystaniem pracy socjalnej
i konraktu socjalnego.

Program stanowi czes¢ strategii rozwigzywania probleméw spotecznych.

Realizacja zadan wynikajacych z Gminnego Programu Profilaktyki

i Rozwigzywania Problemdéw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii jest
spdjna z Narodowym Programem Zdrowia na lata 2021-2025 przyjetym
Rozporzadzeniem Rady Ministréw z dnia 30 marca 2021 r. na podstawie

art. 9 ustawy z dnia 11 wrzeénia 2015 r. o zdrowiu publicznym, ktérego celem
strategicznym jest wydtuzenie zycia w zdrowiu ludnosci Rzeczypospolitej Polskiej
i poprawa jakosci zycia zwigzanej ze zdrowiem oraz ograniczanie spotecznych
nieréwnosci w zdrowiu. Celem operacyjnym jest m.in. profilaktyka uzaleznien.

Ponadto, realizacja ww. zadan 4ciéle taczy sie z przyjeta uchwatg Nr
XLVII/369/2023 Rady Miejskiej w Brodnicy z dnia 30 marca 2023 r. w Sprawie
przyjecia Strategii Rozwigzywania Problemdw Spotecznych Gminy Miasta
Brodnicy na lata 2023-2030, zgodnie z art. 17 ust. 1 pkt 1,
art. 110 ust. 10 ustawy o pomocy spotecznej z dnia 12 marca 2004 r. (Dz. U.

z 2024 r. poz. 1283 z pézn. zm.). Dokument ten okreéla Misje Strategii
Rozwigzywania Problemoéw Spotecznych w Gminie Miasta Brodnicy na lata 2023-
2030, tj. ukierunkowanie realizatoréw lokalnej polityki spotecznej na rozwigzania
w zakresie wsparcia rodzin, oséb starszych i z niepetnospawnosciami, dzieki
ktérym mozliwa bedzie ich odpowiednia integracja spoteczna i poprawa
funkcjonowania spoteczno-zawodowego.

Program uwzglednia rekomendacje zawarte w ustawie z dnia 29 lipca 2005 r.
O przeciwdziataniu przemocy domowej (Dz. U. z 2024 r. poz. 1673). Réwniez
uchwata Nr XLII/354/2022 Rady Miejskiej w Brodnicy z dnia 15 grudnia 2022 r.
W sprawie przyjecia Miejskiego Programu Przeciwdziatania Przemocy w Rodzinie
oraz Ochrony Ofiar Przemocy w Rodzinie na lata 2023-2026 na podstawie
art. 6 ust. 2 ustawy o przeciwdziataniu przemocy domowej okresla cel gtéwny
jakim jest przeciwdziatanie przemocy domowej, ochrona oséb dotknietych
przemocy domowa oraz zwiekszenie dostepnosci i skutecznosci profesjonalnej
pomocy.

Zasadniczym celem Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania
Problemdw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii w Brodnicy jest
w szczegdlnosci ograniczenie negatywnych skutkéw naduzywania alkoholu przez
osoby doroste, prowadzenie dziatan profilaktycznych skierowanych gtéwnie do
dzieci i mtodziezy oraz podnoszenie poziomu wiedzy i Swiadomosci mieszkancéw
W zakresie uzaleznien. Osiagnigcie celu odbywac¢ sie bedzie poprzez realizacje
wskazanych zadan przy wspOtpracy i zaangazowaniu stuzb i instytucji
realizujgcych zadania ustawowe.,

II UZALEZNIENIE OD ALKOHOLU
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Alkohol (alkohol etylowy) jest substancjg psychoaktywna. Jest tzw.
depresantem, co oznacza, ze depresyjnie (spowalniajaco, usypiajaco) dziata na
uktad nerwowy. Zdecydowanie szkodzi zdrowiu:

- negatywnie wptywa na funkcjonowanie uktadu nerwowego, co skutkuje np.
obnizong sprawnoscig intelektualng, zaburza funkcjonowanie emocjonalne, przez
co prowadzi do zachowan agresywnych i autoagresywnych, poteguje ryzyko
wystgpienia zaburzen depresyjnych i lgkowych,

- zwieksza ryzyko wystapienia zapalenia trzustki i marskosci watroby,

- jest waznym czynnikiem rakotwdrczym, a jego nadmierne spozywanie moze
prowadzi¢ do raka jamy ustnej, przetyku, tchawicy, watroby, zotadka, jelita
grubego i piersi,

- zwieksza ryzyko wystapienia nadcisnienia tetniczego, a przez to udaru
mozgu.

Nadmierne spozywanie alkoholu wywotuje powazne skutki spoteczne: zwigksza
ryzyko wypadkéw, np. drogowych, jest jednym z czynnikéw kryminogennych,
wpltywa na obnizenie jakosci relacji, jest przyczyna wielu dramatycznych
wydarzen w zyciu rodzinnym, takich jak rozwody, przemoc i inne.

Negatywnych konsekwencji spozywania alkoholu jest wiele i najczesciej zalezq
one od iloéci spozywanego alkoholu. Osoby pijace alkohol moga zmienia wzér
spozywania alkoholu w ciggu swojego zycia. Swiatowa Organizacja Zdrowia
wyrdznia cztery podstawowe wzory spozywania alkoholu:

- picie o niskim poziomie ryzyka - to spozywanie alkoholu okazjonalne,
w niewielkich ilodciach, niepowodujace ani stanéw upojenia, ani szeroko
rozumianych szkdd zdrowotnych; przy takim sposobie picia ryzyko wystapienia
np. szkoéd zdrowotnych jest niskie,

- picie ryzykowne - to spozywanie alkoholu w nadmiernych ilosciach
(jednorazowo i w okreslonym czasie), ktére nie pocigga za soba jeszcze
konsekwencji zdrowotnych, ale jeéli taki wzér picia sie utrzyma, to z pewnosciag
one sie pojawiaq,

- picie szkodliwe - to spozywanie alkoholu, ktére prowadzi do wystgpienia
szkdd zdrowotnych,

- uzaleznienie od alkoholu - jest efektem dtugotrwatego i szkodliwego
spozywania alkoholu, a takze nadmiernego o nim myslenia, ktére zaczyna
dominowa¢ nad innymi zachowaniami cztowieka; uzaleznienie rozpoznaje sige na
podstawie objawéw b,

STAN PO UZYCIU STAN NIETRZEZWOSCI

1) "Wzory spozycia alkoholu picie szkodliwe i uzaleznienie" PARPA, NPZ, IPZ.
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Zawartosé od 0,1 mg do 0,25 mg przekracza 0,25 mg albo

alkoholu w 1dm3 prowadzi do stezenia

wydychanego przekraczajacego te wartosé

powietrza

Zawartosé¢ od 0,2 do 0,5% przekracza 0,5 9/y, albo prowadzi

alkoholu we krwi do stezenia przekraczajgcego te
wartosé

Odpowiedzialno$é | Wykroczenie art. 87 kodeksu Przestepstwo art. 178a kodeksu

za prowadzenie wykroczen* karnego**

pojazdu

* Art. 87 kodeksu wykroczeih - Prowadzenie pojazdu w stanie po
uzyciu alkoholu stanowi:

8§ 1. Kto, znajdujac sie w stanie po uzyciu alkoholu lub podobnie dziatajgcego
srodka, prowadzi pojazd mechaniczny w ruchu ladowym, wodnym lub
powietrznym, podlega karze aresztu albo grzywny nie nizszej niz 2500 ztotych.

8 1a. Tej samej karze podlega, kto, znajdujac sie w stanie nietrzezwoéci lub
pod wptywem podobnie dziatajacego $rodka, prowadzi na drodze publicznej,
w strefie zamieszkania lub w strefie ruchu inny pojazd niz okreslony w § 1.

8§ 2. Kto, znajdujgc sie w stanie po uzyciu alkoholu lub podobnie dziatajgcego
srodka, prowadzi na drodze publicznej, w strefie zamieszkania lub strefie ruchu
inny pojazd niz okreslony w § 1,podlega karze aresztu albo karze grzywny
nie nizszej niz 1000 ztotych.

8§ 3. W razie popetnienia wykroczenia okre$lonego w § 1 orzeka sie zakaz
prowadzenia pojazdow.

§ 4. W razie popetnienia wykroczenia okreslonego w § 1a lub 2 mozna orzec
zakaz prowadzenia pojazddw innych niz okre$lone w § 1.

** Art. 178a kodeksu karnego - Prowadzenie pojazdu w stanie
nietrzezwosci lub pod wplywem érodka odurzajacego

§ 1. Kto, znajdujac sie w stanie nietrzezwoéci lub pod wptywem Srodka
odurzajgcego, prowadzi pojazd mechaniczny w ruchu ladowym, wodnym lub
powietrznym, podlega karze pozbawienia wolnoéci do lat 3.

§ 2. oraz § 3. (uchylony)

8§ 4. Jezeli sprawca czynu okreSlonego w § 1 byt wczesniej prawomochie
skazany za prowadzenie pojazdu mechanicznego w stanie nietrzezwosci lub pod
wptywem srodka odurzajgcego albo za przestepstwo okreslone w art. 173,
art. 174, art. 177 lub art. 355 § 2 popetnione w stanie nietrzezwodci lub pod
wptywem srodka odurzajgcego lub dopuscit sie czynu okreslonego w §

1 w okresie obowigzywania zakazu prowadzenia pojazdéw mechanicznych
orzeczonego w zwiqzku ze skazaniem za przestepstwo, podlega karze
pozbawienia wolnosci od 3 miesiecy do lat 5.
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Profilaktyka

Stowo "profilaktyka" pochodzi od greckiego stowa prophylaktikds i znaczy
zapobiegaé. Profilaktyka oznacza podjecie wysitku, ktorego efekty (jesli w ogdle
beda), ujawnia sie dopiero w przysztosci. Skutecznos¢ podjetych dziatan
profilaktycznych w istotnym stopniu bedzie zalezata od ich jakosci. Stosuje sie
podziat na profilaktyke uniwersalng, selektywna i wskazujaca. Kryterium tego
podziatu odnosi sie do oceny stopnia zagrozenia rozwojem zachowan
ryzykownych wérdd dzieci i mtodziezy. Definicje trzech poziomow profilaktyki
mozna znalezé w Narodowym Programie Zdrowia?.

Profilaktyka uniwersalna ma na celu przeciwdziatanie inicjacji w zakresie
réznych zachowan ryzykownych (zwlaszcza wsréd mtodziezy szkolnej) poprzez
dostarczenie odpowiedniej informacji oraz wzmacnianie czynnikéw chronigcych
i redukcje czynnikéw ryzyka. Dziatania te dotycza zagrozen
rozpowszechnionych, takich jak np. uzywanie substancji psychoaktywnych  (m.
in. narkotyki, dopalacze, alkohol), czy przemoc.

Profilaktyka selektywna ma na celu zapobieganie, ograniczenie lub
zaprzestanie podejmowania przez jednostke zachowan ryzykownych. Cele te
moga by¢ osiggane miedzy innymi poprzez ograniczanie czynnikow ryzyka
zwigzanych ze érodowiskiem rodzinnym i rowiesniczym, poprawe funkcjonowania
emocjonalnego i spotecznego, ksztattowanie adekwatnych przekonan
normatywnych dotyczacych narkotykdw, promocjg postaw prozdrowotnych oraz
wspieranie rodzin w rozwigzywaniu probleméw zwigzanych z uzywaniem
narkotykdéw przez dzieci.

Profilaktyka wskazujaca sa to dziatania kierowane do jednostek, u ktérych
rozpoznano pierwsze objawy zaburzen lub szczegoblnie zagrozonych rozwojem
probleméw wynikajacych z uzywania substancji psychoaktywnych, w zwigzku
z uwarunkowaniami biologicznymi, psychologicznymi czy spotecznymi.

Powszechnie uwaza sie, ze skuteczna profilaktyka jest optymalnym sposobem
ograniczania skali zjawisk uznanych za dolegliwe spotecznie. Zmniejszanie
ryzyka uzywania $rodkéw psychoaktywnych poprzez opéznienie lub
przeciwdziatanie inicjacji, niedopuszczanie do poszerzania sie kregu osob
uzaleznionych - szczegdlnie ludzi mtodych - eksperymentujacych z legalnymi
i nielegalnymi substancjami, to zadanie poradnictwa rodzinnego. Zapobieganie
r6znorodnym problemom, ktére towarzysza uzywaniu substancji
psychoaktywnych, to cele pracy specjalistow pracujacych w Brodnickim Centrum
Ustug Spotecznych — Centrum Wsparcia Oséb i Rodzin w Kryzysie®. Diagnoza,

2) "Zrozumieé profilaktyke" A. Borucka 2016.

3)7 dniem 1 kwietnia 2024 r. utworzono ,Brodnickie Centrum Ustug Spotecznych” - Uchwata Nr
LVII/460/2024 Rady Miejskiej w Brodnicy z dnia 16 stycznia 2024 r.w sprawie utworzenia
jednostki budzetowej Centrum Ustug Spotecznych poprzez przeksztatcenie Miejskiego Osrodka
Pomocy Spotecznej w Brodnicy w Brodnickie
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terapia oraz ksztattowanie prawidtowych relacji miedzyludzkich, przeciwdziatanie
biernosci spotecznej oraz przeciwdziatanie przemocy domowej to zadania
poradnictwa specjalistycznego.

Realizowane dziatania profilaktyczne, edukacyjne, terapeutyczne i prawne sq
zgodne z potrzebami mieszkancéw zgtaszajacych sie do Centrum Wsparcia Osdb
i Rodzin w Kryzysie. Dziatania podejmowane w ramach profilaktyki majg na celu
wspomaganie rozwoju fizycznego i psychicznego, promocje zdrowego stylu zycia,
opdznienie wieku inicjacji. Wazne jest rozwijanie réznych umiejetnosci, ktdre
pozwolg kazdemu radzi¢ sobie z trudnymi sytuacjami zyciowymi i z
przezywanymi w zwigzku z nimi emocjami.

Profilaktyka i wczesna interwencja, jest dziataniem, ktére jest konieczne dla
zachowania dobrostanu mtodego pokolenia. Moze ona zapobiec rozwojowi
zaburzen psychicznych lub zaburzeh zwigzanych z naduzywaniem substancji.

II1 DIAGNOZA PROBLEMU UZALEZNIEN I PRZEMOCY NA TERENIE
MIASTA BRODNICY

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
oraz Przeciwdziatania Narkomanii w Brodnicy na lata 2025-2028 budowany jest
na podstawie diagnozy okreslajacej zasoby samorzadu oraz potrzeby jego
mieszkancdéw, a takze danych uzyskanych z jednostek realizujacych
i wspétpracujacych w obszarze przeciwdziatania problemom alkoholowym
i narkomanii. Majac na uwadze najlepszy interes publiczny, zwtaszcza dzieci
i mtodziez oraz specyfike obszaréw problemowych, miasto Brodnica duzy nacisk
ktadzie na profesjonalizm i fachowo$¢ 0séb bezposrednio realizujacych zadania
Programu. Majac na uwadze ogrom i znaczenie probleméw wynikajacych ze
spozywania alkoholu oraz chcac zapewnié¢ mieszkaficom Brodnicy
najskuteczniejszg ochrone i najlepszg pomoc, dokonano analizy zasobdw
i potrzeb oraz zadan wynikajacych z ustawy, zapisanych w formie celéw i dziatan
W niniejszym programie. Efektem prac byto dokonanie systematyzacji celow
i zadan w ramach szesciu gtdwnych obszaréw problemowych.

Do opracowania niniejszej diagnozy postuzyty materiaty za lata 2022-2023
pozyskane z Urzedu Miejskiego w Brodnicy, z Miejskiego Zespotu
Interdyscyplinarnego ds. Przeciwdziatania Przemocy Domowej w Brodnicy oraz
z Brodnickiego Centrum Ustug Spotecznych, a takze z Miejskiej Komisji
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych, ktéra otrzymata niezbedne dane z:

Centrum Ustug Spotecznych.

) Profilaktyka na czas epidemii.Potrzeby, priorytety i rekomendacje dotyczace dziatan w zakresie
profilaktyki uzywania substancji psychoaktywnych oraz innych probleméw dzieci i mtodziezy
W czasie epidemii COVID-19 - Ekspertyza na zlecenie PARPA, Instytut Profilaktyki
Zintegrowanej, Warszawa 2020
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- Komendy Powiatowej Policji w Brodnicy o stanie bezpieczenstwa i porzadku
publicznego oraz

- Prokuratury Rejonowej w Brodnicy,
1. Dostepnosc¢ alkoholu.

Wydane zezwolenia uprawniajace do sprzedazy napojow alkoholowych na
terenie miasta Brodnica.

Tabela 1. Liczba wydanych zezwolei w poszczegdlnych kategoriach
w latach 2022-2023.

Kategoria 2022 r. 2023 r.
do 4,5% zawartosci alkoholu oraz piwo 16 11
powyzej 4,5% do 18% zawartosci alkoholu 13 12
powyzej 18% zawartosci alkoholu 14 10
Lacznie 43 33

Zrédto: Urzad Miejski w Brodnicy

W 2022 r. wydano ogétem 43 zezwolenia na sprzedaz napojéw alkoholowych,
natomiast w 2023 r. - 33 zezwolenia, zgodnie z podziatem w tabeli nr 1.

Tabela 2. Liczba punktéw sprzedazy napojow alkoholowych w miescie
Brodnicy.

L Liczba punktéw sprzedazy napojéw alkoholowych

ata = =
ogotem sklepy lokale gastronomiczne

2022 91 66 25

2023 90 68 22

Zrédto: Urzad Miejski w Brodnicy

Liczba punktéw sprzedazy napojow alkoholowych w roku 2023 wynosi ogotem
90 - zmalata o 1 w poréwnaniu z rokiem 2022 (byto 91 punktéw).

Miasto Brodnica liczy 26 278 mieszkancéw (dane statystyczne z dnia
9 pazdziernika 2024 r.). Statystycznie na jeden punkt przypadaja 292 osoby (na
dzien 29 grudnia 2023 r. liczba mieszkaricdw wynosita 26 323).

W roku 2018 Sejm uchwalit ustawe o zmianie ustawy o wychowaniu
w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi oraz ustawy o bezpieczenstwie
imprez masowych (Dz. U. poz. 310). Znowelizowana ustawa weszta w zycie
z dniem 09 marca 2018 r. i natozyta na rady gmin obowiazek podjecia uchwat
okreélajacych maksymalng liczbe zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych
oraz zasady usytuowania na terenie gminy miejsc sprzedazy i podawania
napojow alkoholowych. W zwigzku z powyzszym Rada Miejska w Brodnicy
uchwalita Uchwate Nr XXXVIII/332/2018 Rady Miejskiej w Brodnicy z dnia
10 sierpnia 2018 r. w sprawie ustalenia maksymalnej liczby zezwolen na
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sprzedaz napojoéw alkoholowych przeznaczonych do spozycia poza miejscem
sprzedazy jak i w miejscu sprzedazy oraz zasad usytuowania miejsc sprzedazy
i podawania napojéw alkoholowych na terenie Gminy Miasta Brodnicy. Przyjeta
uchwata okresla maksymailng liczbe zezwolen dla poszczegdlnych rodzajéw
napojow alkoholowych:

1) do 4,5% zawartosci alkoholu oraz na piwo w iloéci 120 (80 dla sklepdéw i 40
dla gastronomii);

2) powyzej 4,5% do 18% zawartoéci alkoholu (z wyjatkiem piwa) w ilosci
90 (70 dla sklepéw i 20 dla gastronomii);

3) powyzej 18% zawartosci alkoholu w ilodci 90 (70 dla sklepow i 20 dla
gastronomii).

Uchwata weszta w zycie od dnia 01 wrzeénia 2018 r.

Zestawienie ilosciowe zezwolen alkoholowych (poza miejscem sprzedazy)

Rodzaje A B C

zezwolen - 0znhacza - 0znacza - 0znacza

alkoholowych z | sprzedaz sprzedaz sprzedaz

podziatem na: napojow napojow napojow
alkohol. o alkohol. o alkohol. o
zawartosci do zawartosci od zawartosci pow.
4,5% alkoholu 4,5% do 18% 18% alkoholu
oraz piwa alkoholu z

wyjatkiem piwa

Liczba zezwoleh 80 70 70

alkoholowych

(przyjeta

uchwatg Rady

Miejskiej)

Liczba 61 59 55

wykorzystanych

zezwolen

alkoholowych
wg stanu na
dzien
31.12.2022 .

Liczba 63 62 58
wykorzystanych
zezwolen
alkoholowych
wg stanu na
dzien
31.12.2023 r.

Zrédio: Urzad Miejski w Brodnicy

Zestawienie ilosciowe zezwolen alkoholowych (w miejscu sprzedazy)
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Rodzaje
zezwolen
alkoholowych z
podziatem na:

A

- oznacza
sprzedaz
napojow
alkohol. o
zawartosci do
4,5% alkoholu
oraz piwa

B

- 0znacza
sprzedaz
napojow
alkohol. o
zawartosci od
4,5% do 18%
alkoholu z
wyjatkiem piwa

C

- oznacza
sprzedaz
napojow
alkohol. o
zawartosci pow.
18% alkoholu

Liczba zezwolen
alkoholowych
(przyjeta
uchwala Rady
Miejskiej)

40

20

20

Liczba
wykorzystanych
zezwolen
alkoholowych
wg stanu na
dzien
31.12.2022 r.

24

16

11

Liczba
wykorzystanych
zezwolen
alkoholowych
wg stanu na
dzien
31.12.2023 r.

21

15

10

Zrodto: Urzad Miejski w Brodnicy

Tabela 3. Kontrola placéowek handlowych pod katem przestrzegania
ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi.

Kontrola placowek handlowych

2022 r.

2023 r.

Liczba skontrolowanych placéwek handlowych

98 83

Zrodto: Dane z Miejskiej Komisji Rozwigzywania Problemdéw Alkoholowych

w Brodnicy

Na podstawie art. 18 ust. 8 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r.

o wychowywaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz. U. z 2023 r.
poz. 2151 z p6zn. zm.), prowadzone byty kontrole placowek handlowych w
zakresie przestrzegania zasad i warunkéw korzystania z zezwolen na sprzedaz
napojow alkoholowych przeznaczonych do spozycia w miejscu lub poza miejscem
sprzedazy. Kontrole przeprowadzata Miejska Komisja Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych w Brodnicy. W roku 2022 przeprowadzono 98 kontroli punktow
sprzedazy napojéw alkoholowych, natomiast w roku 2023 przeprowadzono
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83 kontrole punktéw sprzedazy napojéw alkoholowych. Nie stwierdzono famania
zasad sprzedazy i podawania napojow alkoholowych.

2. Analiza negatywnych zjawisk z zakresu naruszania porzadku oraz
bezpieczenstwa w ruchu drogowym przez osoby bedace pod wplywem
alkoholu, a takze zwigzane ze sprzedaza napojoéw alkoholowych.

Tabela 4. Naruszanie prawa i porzadku publicznego w zwigzku
z naduzywaniem alkoholu.

Liczba zatrzymanych do wytrzezwienia w PdOZ 2022 r. 2023 r.
omieszczenia dla os6b zatrzymanych)

Mezczyzn 29 374

Kobiet 1 74

Nieletnich 0 3

Ogotem 30 451

Zrédto: Dane z Miejskiej Komisji Rozwigzywania Problemdw Alkoholowych
w Brodnicy pozyskane z Komendy Powiatowej Policji w Brodnicy

Dane za 2022 rok pokazuijg liczbe zatrzyman z terenu Miasta Brodnicy. Policja
nie prowadzita oddzielnych statystyk dla Miasta Brodnicy w roku 2023, dlatego
dane za ten rok pokazujg liczbe zatrzymanych z terenu Powiatu Brodnickiego.

W Swietle art. 40 ust. 1 ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi przestanka dopuszczalnosci zastosowania tego Srodka przymusu
(doprowadzenie do izby wytrzezwien lub placéwki, podmiotu leczniczego albo do
miejsca zamieszkania lub pobytu) jest stan nietrzezwo4ci osoby, ktéra swoim
zachowaniem daje powdéd do zgorszenia w miejscu publicznym lub w zaktadzie
pracy, badz znajduje sie w okolicznoéciach zagrazajqcych zyciu lub zdrowiu
zaréwno swojemu, jak i innych oséb. Wobec grupy osob, ktérych zachowanie
spetnia wskazane w tym przepisie warunki, funkcjonariusze Policji lub Strazy
Miejskiej stosuja zatrzymanie w celu doprowadzenia do izby wytrzezwien
(zaktadu opieki zdrowotnej lub innej wtasciwej placéwki). W przypadku, gdy
nie jest to mozliwie (z powodu braku wskazanych placéwek), osobe takg
doprowadza sie do jednostki Policji (art. 40 ust. 2 tej ustawy).

Tabela 5. Interwencje domowe z powodu naduzywania alkoholu
I stosowania przemocy domowej.

Interwencje domowe 2022 r. 2023 r.

53 203
Liczba przeprowadzonych interwencji domowych

7 42
Liczba wszczetych postepowan w Sprawie o znecanie
sie art. 207 kk

Zrédto: Dane z Miejskiej Komisji Rozwigzywania Problemdw Alkoholowych
w Brodnicy pozyskane z Komendy Powiatowej Policji w Brodnicy
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7 dniem 22 czerwca 2023 r. weszta w zycie nowa ustawa o przeciwdziataniu
przemocy domowej zastgpujaca dotychczas obowigzujaca ustawe
o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie. Zmiany w przepisach, wprowadzone
zostaty ustawa z dnia 9 marca 2023 r. o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie
i niektérych innych ustaw (Dz. U. z 2023 r. poz. 535)

Nazwa ustawy "o przeciwdziataniu przemocy w rodzinie" zmieniona na ustawg
"o przeciwdziataniu przemocy domowej" pokazuje kierunek tych zmian.
Ustawodawca przede wszystkim chciat unikna¢ stygmatyzowania rodzin, zeby
nie wskazywaé, ze tylko tam dochodzi do aktéw przemocy. Przemoc domowa
zostata na nowo zdefiniowana oraz wskazano wprost dwie nowe formy w postaci
przemocy ekonomicznej oraz tzw. cyberprzemocy: Przemocq domowa jest
jednorazowe albo powtarzajace sig umysine dziatanie lub zaniechanie,
wykorzystujace przewage fizyczna, psychiczng lub ekonomicznag, naruszajqce
prawa lub dobra osobiste osoby doznajacej przemocy domowej.

Dane statystyczne pokazuja wzrost interwencji domowych zwigzanych
z przemoc domowa na terenie Miasta Brodnicy i zwigkszenie podjetych
postepowan karnych z art.207 kk wobec oséb stosujacych przemoc.

Przemoc polega na odebraniu drugiej osobie poczucia mocy, sprawczosci, sity,
celu, uzyskania nad nig przewagi, kontroli, by funkcjonowata tak, jak oczekuje
sprawca. Nie ma jednego rozwigzania problemu przemocy, poniewaz kazda
rodzina jest inna, inni s jej cztonkowie, inne maja potrzeby. Aby zatrzymac
przemoc, najczesciej potrzebna jest pomoc z zewnatrz, np. przedstawicieli stuzb
do tego powotanych-policji, pomocy spotecznej, pracownikéw punktow
konsultacyjnych 9. Liczba przeprowadzonych interwencji domowych swiadczy,
ze skala przemocy domowej, jako zjawiska zachodzacego w Srodowisku
zamknietym, jest niezwykle trudna do oszacowania. Sktada si¢ na to wiele
przyczyn, poczynajac od braku udziatu oséb trzecich, oporu ofiar przed
wyjawieniem sytuacji na zewnatrz ze wzgledu na uwarunkowania spoteczne,
obawe przed rozpadem zwiagzku, przed zachowaniem sprawcy, itp.

Tabela 6. Przestepstwa w zwiazku z nieprzestrzeganiem ustawy
o przeciwdziataniu narkomanii.

Przestepstwa w zwigzku z nieprzestrzeganiem ustawy o 2022 r. 2023 r.
przeciwdzialaniu narkomanii

stwierdzonych 79 64
czyny karalne popetnione przez nieletnich 4 2

Zrddto: Dane z Brodnickiego Centrum Ustug Spotecznych

Przestepstwa w zwigzku z nieprzestrzeganiem ustawy o przeciwdziataniu
narkomanii w roku 2023 miaty tendencje malejaca w odniesieniu do roku 2022 -
byto o 15 mniej przestepstw. Podobnie tendencje spadkowa miaty czyny karalne

5)"Zatrzymad i zrozumie¢ przemoc w rodzinie" PARPA, NPZ, IPZ.
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popetnione przez nieletnich, gdyz w 2022 r. wykazano 4 czyny karalne
popetnione przez nieletnich, natomiast w 2023 r. 2 czyny karalne.

3. Problemy spoleczne wynikajace z naduzywania alkoholu.

Uzaleznienie jednego z cztonkéw rodziny wptywa bardzo destrukcyjnie na
pozostate osoby, a przez ich zachowanie oraz postawy moze by¢
podtrzymywane. Znajomosé pewnych proceséw zachodzacych w rodzinie
Z problemem uzaleznieft moze przyspieszy¢ zmiany i ochronié¢ to, co na skutek
trwania uzaleznienia ulega niszczeniu. Im szybciej rodzina z problemem
uzaleznien skorzysta z pomocy zewnetrznej, tym sprawniej bedzie mogta
zapobiec nasileniu sie powaznych problemdw zdrowotnych i spotecznych
niszczacych wiezi. Zbyt dtugie destrukcyjne przystosowanie sie do sytuacji i nie
korzystanie ze specjalistycznej pomocy moze wptynaé w sposéb negatywny na
zdrowie i rozwdj poszczegdlnych oséb w rodzinie, szczegdlnie dziecj o,

Tabela 7. Dane dotyczace liczby oséb pod wpltywem alkoholu, wobec

ktérych zostala wdrozona procedura "Niebieskie Karty" i sporzadzono
whioski o leczenie przez Komende Powiatowa Policji w Brodnicy.

2022 r, 2023 r.

Liczba sporzadzonych formularzy "Niebieskie Karty" 53 57
odczas Przeprowadzanych interwencji domowych
Liczba sporzadzonych wnioskéw o zastosowanie 17 13

leczenia odwykowego do Miejskiej Komisji
Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych

Zrédto: Dane z Miejskiej Komisji Rozwigzywania Problemdw Alkoholowych
w Brodnicy

Poréwnujac rok 2022 i 2023 mozna zauwazyc¢ niewielki wzrost wdrozonych
procedur Niebieskie Karty przez Komende Powiatowg Policji w Brodnicy wobec
0s6b stosujacych przemoc domowa.

Zmniejszylta sie o 4 liczba sporzadzonych wnioskéw przez Komende Powiatowq
Policji w Brodnicy o zastosowanie leczenia odwykowego wobec oséb
naduzywajacych alkoholu poréwnujac lata 2022 i 2023.

Procedura "Niebieskie Karty" ma na celu zatrzymanie przemocy domowej. To
procedura interwencji wobec przemocy domowej, ktéra sktada sie z odpowiedniej
dokumentacji i sposobu postepowania w przypadku stwierdzenia, badz
podejrzenia wystepowania przemocy. Obowigzuje ona w Policji od 1998 r.,

W pomocy spotecznej od 2004 r. Jest realizowana przez gminne komisje
rozwigzywania problemoéw alkoholowych, w przypadku, gdy w rodzinie wystepuje
réwniez problem alkoholowy. Procedura obejmuje 0gét czynnosci
podejmowanych i realizowanych przez przedstawicieli jednostek organizacyjnych
pomocy spotecznej, gminnych komisji rozwigzywania probleméw alkoholowych,

) "Wplyw uzaleznienia na zycie rodzinne" PARPA, NPZ, IPZ.
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policji, odwiaty i ochrony zdrowia, w zwiazku z uzasadnionym podejrzeniem
zaistnienia przemocy domowej. Interdyscyplinarne podejscie do realizacji
procedury ,Niebieskie Karty” ma na celu zintensyfikowanie dziatan wszystkich
stuzb na rzecz poprawy sytuacji osoby dotknietej przemoca domowej.

Tabela 8. Dzialalnoéé Prokuratury Rejonowej w Brodnicy.

Rodzaje podejmowanych dziatan 2022 r. 2023 r.
Liczba postepowan w sprawach karnych z art. 207 kk 52 122
Liczba postepowan o nalozenie obowiazku leczenia 8 39
odwykowego

Liczba nakazéw opuszczenia lokalu 5 18
Liczba nakazoéw powstrzymania sie sprawcy od 5 18
kontaktow z ofiarg przemocy

Zrédto: Dane z Miejskiej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
w Brodnicy pozyskane z Prokuratury Rejonowej w Brodnicy

W dotychczasowym stanie prawnym wobec osoby stosujacej przemoc
w rodzinie mozna bylo zastosowac wyfacznie nakaz opuszczenia wspdlnie
zajmowanego mieszkania i jego bezposredniego otoczenia lub zakaz zblizania sig
do tego mieszkania i jego bezposredniego otoczenia.

Od potowy sierpnia 2023 r. katalog zakazdw wobec osdb stosujacych przemoc
zostat poszerzony i obejmuje:

-nakaz opuszczenia wspdlnie zajmowanego mieszkania i jego bezposredniego
otoczenia lub zakaz zblizania sie do wspélnie zajmowanego mieszkania i jego
bezpoéredniego otoczenia - jezeli cztonek rodziny wspolnie zajmujacy
mieszkanie, swoim zachowaniem polegajacym na stosowaniu przemocy
w rodzinie czyni szczegdlnie ucigzliwym wspolne zamieszkiwanie;

.zakaz zblizania sie do osoby dotknietej przemoca - gdy osoba stosujaca
przemoc domowg swoim zachowaniem polegajacym na stosowaniu przemocy
domowej stwarza zagrozenie dla zycia lub zdrowia osoby dotknietej tg
przemoca;

.zakaz kontaktowania sie z osobg dotknieta przemoca - gdy osoba stosujaca
przemoc domowg swoim zachowaniem polegajacym na stosowaniu przemocy
domowej stwarza zagrozenie dla zycia lub zdrowia osoby dotknietej tg przemoca,
a takze gdy osoba stosujaca przemoc domowa neka ja za pomocg srodkow
komunikacji elektronicznej na odlegto$¢, wzbudzajac u niej uzasadnione
okolicznogciami poczucie zagrozenia, ponizenia lub udrgczenia lub istotnie
narusza jej prywatnosg;

.zakaz wstepu na teren szkoty, placowki o$wiatowej, opiekunczej lub
artystycznej, lub obiektu sportowego, do ktoérych uczeszcza osoba dotknieta
przemoca domowa, miejsca pracy lub innego miejsca, w ktérym zwykle lub
regularnie przebywa osoba dotknigta przemocq domowa, | przebywania na tym
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terenie - jezeli osoba dotknieta Przemoca w rodzinie uczeszcza do szkoty,
placéwki o$wiatowej, opiekunczej lub artystycznej, uprawia sport lub pracuje.

Zadaniem Prokuratury jest strzezenie praworzadnosci oraz czuwanie nad
sciganiem przestepstw. Swdj gtéwny cel prokuratura realizuje poprzez m. in.:

- prowadzenie/nadzorowanie postepowania przygotowawczego w przypadku
spraw karnych, takze poprzez sprawowanie funkcji oskarzyciela publicznego
przed sadami,

- nadzér nad wykonaniem postanowien o tymczasowym aresztowaniu,

- wspotpraca z jednostkami naukowymi w kwestii prowadzenia badar nad
przestepczoscia,

- podejmowanie dziatalnodci zmierzajacej do ujednolicenia i prawidtowosci
stosowania prawa w sadach,

- wytaczanie powo6dztw w sprawach karnych oraz cywilnych,

- koordynacja dziatan innych organéw panstwowych w zakresie $cigania
przestepstw,

- Wspotdziatanie z innymi jednostkami w celu zapobiegania przestepczodci,
- opiniowanie projektow niektérych aktéw normatywnych.

Tabela 9. Diagnozowanie Przemocy domowej.

Rejestrowanie przypadkéw pPrzemocy domowej w 2022 r. | 2023 .
Brodnickim Centrum Ustug Spotecznych - Centrum Wsparcia
Os6b i Rodzin w Kryzysie

Osoby z problemem uzaleznienia 139 136
Ofiary przemocy domowej 43 65
Sprawcy przemocy domowej 5 3

Zrédto: Dane z Brodnickiego Centrum Ustug Spotecznych

Systematyczne diagnozowanie probleméw uzaleznienia i przemocy
w brodnickich rodzinach.

Tabela 10 a) Realizacja zadan dotyczacych asystentury rodziny
i poradnictwa spejalistycznego.

Asystentura rodziny - udzielanie pPomocy i wsparcia osobom
z problemami m.in. bezradnoséci w sprawach opiekunczo-
wychowawczych, alkoholizmu i pPrzemocy domowej.

Objeto pomocy i Liczba Liczba rodzin Liczba os6b | Liczba dzieci
wsparciem rodzin zobowigzanych | dorostych
asystenta rodziny ogétem | przez sad do
pracy z
asystentem
2022 r. - 282 osoby 66 21 126 156
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[2023 r. - 334 osoby | 78

| 33 |

149 l 185

Il

Zrodto: Dane z Brodnickiego Centrum Ustug Spotecznych

Tabela 10 b) Swiadczenie ustug specjalistycznych - bezposrednia praca
z rodzinami z terenu Gminy Miasta Brodnicy, w ktérych wystepuja rozne
dysfunkcje z powodu szkodliwego naduzywania badz uzaleznienia od
alkoholu i i nnych substancji psychoaktywnych.

prawnej

Poradnictwo 2022 r. 2023 r.

specjalistyczne

Liczba os6b ogodtem 284 osoby: 275 osbb:
- 188 osdb dorostych - 193 osoby doroste
- 24 mtodziez - 19 miodziez
- 72 dzieci - 63 dzieci

Z problemem uzaleznienia | 139 136

jako gtéwna przyczyna

Z problemem przemocy w | 48 o0sdb: 68 osdb:

rodzinie, zwigzanej z - 5 0s6b stosujacych - 3 osoby stosujace

uzaleznieniem przemoc przemoc
- 43 osoby - 65 oséb
doséwiadczajace doswiadczajacych
przemocy przemocy

Z problemami w relacjach |77 49

rodzinnych, trudnosciami

wychowawczymi,

wynikajacymi z problemu

uzaleznienia w rodzinie

Z problemami natury 20 22

Zrodto: Dane z Brodnickiego Centrum Ustug Spotecznych

Waznym elementem wsparcia rodzin jest takze poradnictwo terapeutyczne
w formie grupowej, ktére realizowane jest w nastgpujacym ksztatcie:

.Grupa psychoedukacyjna dla oséb uzaleznionych - uczestnikami spotkan sa
osoby uzaleznione od alkoholu, narkotykdéw, hazardu, uczestniczace z wilasnej
woli, jak i zobowiazane do leczenia przez sad. W 2023 r. w ramach tej grupy
tacznie odbyto sie 13 przyje¢, uczestniczyto 5 0sOb z Gminy Miasta Brodnicy.
W 2022 r. w ramach tej grupy tacznie odbyto sie 173 przyje¢, uczestniczyto
10 os6b z Gminy Miasta Brodnicy.

.Grupa wsparcia dla 0séb po odbytej terapii uzaleznienia - uczestnikami
spotkan sg osoby uzaleznione po odbytej terapii stacjonarnej lub podstawowej
terapii ambulatoryjnej. W 2023 r. facznie odbyto sig 580 przyjec, uczestniczyto
27 0s6b z Gminy Miasta Brodnicy. W 2022 r. tacznie odbyto sig¢ 390 przyjec,
17 oséb z Gminy Miasta Brodnicy.
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*Grupa wsparcia dla 0séb wspétuzaleznionych - umozliwienie uczestnikom
poznania sytuacji, w ktérej znajduje sie osoba wspétuzalezniona i zrozumienie
swojego postepowania w rodzinie. Praca nad zmiang systemu myslenia,
zachowania wobec uzaleznionych i stosujacych przemoc cztonkéw rodziny.

W 2023 r. tacznie odbyto sie 78 przyjeé, uczestniczyto 7 oséb z Gminy Miasta
Brodnicy. W 2022 r. tacznie odbyly sig 4 przyjecia, uczestniczyty 4 osoby
z Gminy Miasta Brodnicy.

Tabela 11. Liczba oséb korzystajacych z terapii indywidualnej
i grupowej

Poradnictwo specjalistyczne w formie indywidualnej

oraz grupowej 2022 r. | 2023 r.
Grupa dla oséb wspétuzaleznionych 4 7
Grupa edukacyjna dla oséb uzaleznionych 11 o
Grupa after-care 17 27
Terapia indywidualna 284 275

Zrédto: Dane z Brodnickiego Centrum Ustug Spotecznych

Udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy alkoholowe pomocy:
psychospotecznej i prawnej, a w szczegdlnosci ochrona przed przemocg domowa.

Organizowanie poradnictwa i wsparcia prawnego, psychologicznego,
pedagogicznego dla 0séb i rodzin, w ktdrych wystepuja zjawiska uzaleznienia

i przemocy oraz w stanach kryzysu psychicznego.

Tabela 12. Rodzaje pomocy.

Porady indywidualne Liczba Liczba
przyjec przyjeé
2022 . - 2023 r. -
1210 1128

Wizyty u specjalisty pracy z rodzing -

psychologa 676 639

Wizyty u specjalisty pracy z rodzing -

pedagoga terapeuty uzaleznien 424 463

Wizyty u radcy prawnego 20 26

Zrédto: Dane z Brodnickiego Centrum Ustug Spotecznych

Tabela 13. Systematyczne diagnozowanie przemocy w brodnickich

rodzinach.

Rejestrowanie przypadkéw przemocy w Miejskim 2022 r. 2023 r.
Zespole Interdyscyplinarnym ds. Przeciwdziatlania

Przemocy Domowej w Brodnicy

Liczba NK, ktore wplynely do ZI 62 66
Liczba rodzin, w ktérych zalozono NK 60 66
Liczba posiedzen grup diagnostyczno-pomocowych 364 183

21
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Instytucja zakladajaca NK KPP - 57 KPP - 57
BCUS -3 BCUS - 6
NZOP -0 NZOP -0
MKRPA - 0 | MKRPA - 0
OSWIATA - 2 | OSWIATA - 3

Liczba spotkan ZI 5 8

Liczba rodzin, w ktérych powtérnie zatlozono NK 8 6

Zrédio: Dane z Miejskiego Zespotu Interdyscyplinarnego ds. Przeciwdziatania

Przemocy Domowej w Brodnicy

Tabela 14. Dziatalno$é Miejskiej Komisji Rozwiazywania Probleméw

Alkoholowych w Brodnicy.

Dziatalno$é Miejskiej Komisji Rozwiazywania 2022 r. 2023 r.
Problemoéw Alkoholowych

Liczba whnioskéow o zobowiazanie do podjecia 28 47
leczenia odwykowego, ktéra wptyneta do MKRPA

Liczba osé6b zaproszonych na posiedzenie MKRPA 145 156
Liczba skierowanych wnioskéw do sadu o natozenie 8 8
obowiazku leczenia odwykowego

Liczba przeprowadzonych kontroli punktéow 98 83
sprzedazy napojow alkoholowych

Zrédto: Dane z Miejskiej Komisji Rozwigzywania Problemdéw Alkoholowych

w Brodnicy

Do Miejskiej Komisji Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych w Brodnicy
w roku 2022 wplyneto 28 wnioskéw, natomiast w roku 2023 wptyneto

49 wnioskdw, z czego:

- 13/11 wnioskdw kierowanych przez Komende Powiatowa Policji w Brodnicy

- 5/13 wnioskow z Miejskiego Osrodka Pomocy Spotecznej w Brodnicy

- 5/15 wnioskéw od cztonkdw rodzin

- 2/6 kurator rodzinny zawodowy
- 3/3 Miejski Zespdt Interdyscyplinarny ds. Przemocy Domowej
- 0/1 Miejska Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych

Osoby, ktoére nie podjety dobrowolnie leczenia odwykowego (mimo

zobowiagzania przez Komisje) zostaty skierowane do sadu, celem natozenia
obowiazku leczenia. W roku 2022 r. do sadu skierowano 8 whnioskow o natozenie
obowigzku leczenia odwykowego i w roku 2023 réwniez 8 wnioskow. Wezwano
na posiedzenie Komisji w roku 2022 -145 os6b, a w 2023 r. -156 0sbb

z problemem alkoholowym i cztonkéw rodzin.

Zgodnie z art. 18 ust. 3a ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982r. o wychowaniu
w trzezwoéci i przeciwdziataniu alkoholizmowi, Miejska Komisja Rozwigzywania
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Probleméw Alkoholowych w Brodnicy w roku 2022 pozytywnie zaopiniowano

52 wnioski i w 2023 r. pozytywnie zaopiniowata 33 wnioski, w czesci dotyczacej
ustalonego limitu punktéw sprzedazy ustalonego w § 1, 2 i 3 Uchwaty Nr
XXXVIII/332/2018 Rady Miejskiej w Brodnicy z dnia 10 sierpnia 2018 r.

W sprawie ustalenia maksymalnej liczby zezwoler na sprzedaz napojow
alkoholowych do spozycia poza miejscem sprzedazy jak i w miejscu sprzedazy
oraz zasad usytuowania miejsc sprzedazy i podawania napojéw alkoholowych na
terenie Gminy Miasta Brodnicy, Komisja stwierdzita zgodno$¢ z brzemieniem
ww. uchwaty,

Miejska Komisja Rozwigzywania Problemdw Alkoholowych w Brodnicy
przeprowadzita w roku 2022 - 98 kontroli, a w roku 2023 - 83 kontrole punktow
sprzedazy napojoéw alkoholowych. Zmniejszona liczba kontroli ma zwiagzek ze
zmniejszong liczbg punktéw sprzedazy napojow alkoholowych.

W latach 2022-2023 nie stwierdzono tamania zasad sprzedazy i podawania
napojow alkoholowych.

IV UZALEZNIENIA BEHAWIORALNE

Termin ,uzaleznienia behawioralne”, ktdrym postuzyt sie ustawodawca, okresla
takie formy zachowan, ktére nie $3 zwigzane z przyjmowaniem substancji
psychoaktywnych, ale z wykonywaniem pewnych czynnosci (hazard, zakupy,
granie w gry itp.), a ich specyfika jest m.in. utrata kontroli nad tymi
zachowaniami czy czynnoéciami. W polskiej literaturze nie uzyskano zgody co do
tego, jakie okreslenie bedzie najbardziej adekwatne, dlatego stosowane sg
zamiennie takie okreslenia jak uzaleznienia od czynnosci, zachowania
kompulsywne/ natogowe/ problemowe czy zaburzenia zachowania. Zaden
z terminéw, ktérymi dotychczas prébowano sie postugiwac nie uzyskat
powszechnej akceptacji w $rodowiskach: medycznym, psychologicznym
i badawczym.

Ustawa z dnia 17 grudnia 2021 r. o zmianie ustawy o zdrowiu publicznym oraz
niektdérych innych ustaw (Dz.U. z 2021 r. poz. 2469 z p6zn. zm.) wprowadzita do
programow profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych oraz
przeciwdziatania narkomanii zadania dotyczace przeciwdziatania uzaleznieniom
behawioralnym?.

7Y Wytyczne dla gmin, 2022. Wskazéwki dla samorzadéw gminnych dotyczace realizacji zadari
z zakresu uzaleznien behawioralnych, stanowigcych element gminnego programu

profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych i przeciwdziatania

narkomanii. Wytyczne zostaty opracowane przez zespdét Krajowego Centrum Przeciwdziatania
Uzaleznieniom i skonsultowane z ekspertami z zakresu profilaktyki i badar w sktadzie:

1. Anna Borkowska, Zespét Edukacji i Szkoler, Akademia NASK

2. Sylwester Lewandowski, Urzad Miasta Grudzigdz

3. dr hab. Krzysztof Ostaszewski, Instytut Psychiatrii i Neurologii

4. Stawomir Pietrzak, Fundacja Pozytywnej Profilaktyki
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Amerykanskie Towarzystwo Psychiatryczne formalnie potwierdzito istnienie
uzaleznien/natogéw behawioralnych w maju 2013 r. poprzez opublikowanie
piatej rewizji klasyfikacji DSM i wiaczenie zaburzenia uprawiania hazardu do
kategorii zaburzen i natogdéw. Do podstawowych kryteriéw stuzacych do opisu (i
diagnozy) uzaleznien behawioralnych naleza: (1) zaabsorbowanie; (2)
modyfikacja nastroju; (3) tolerancja; (4) symptomy odstawienne; (5) konflikt
(na trzech wymiarach); (6) nawroty (por. Griffiths, 2005). Zaabsorbowanie
oznacza, ze dane zachowanie zaczyna dominowac nad pozostatymi, ze staje sie
najwazniejsza aktywnoscia. Modyfikacja nastroju odnosi si¢ do efektu, jaki
przynosi dane zachowanie - najczesciej stanowi przejaw (nieprzystosowawczych)
mechanizméw radzenia sobie (ang. coping mechanisms) np. z problemami czy
z negatywnym nastrojem. Tolerancja natomiast odnosi si¢ do rosnacego
zapotrzebowania na dane zachowania w celu uzyskania podobnego poziomu
gratyfikacji - taka gratyfikacja jest najczesciej modyfikacja nastroju.
Wskaznikiem rosnacego zapotrzebowania moze by¢ wydtuzanie sie czasu
poszczegdlnych epizodéw zachowania i/lub wzrost czestosci epizodéw czy ich
intensywnosci (jakosci). Symptomy odstawienne oznaczaja symptomy
psychiczne i/lub fizyczne w przypadku utrudnienia lub uniemozliwienia
wykonania pozadanego zachowania (np. poirytowanie, zto$¢, smutek czy drzenie
rak).®

Przyktady uzaleznien behawioralnych:
. patologiczny hazard, zaburzenie uprawiania hazardu, e-hazard,

. zespét uzaleznienia od internetu, uzaleznienie od komputera/sieci
internetowej, granie w gry, cyberseks,

. pracoholizm, uzaleznienie od nauki,

. zakupoholizm, kompulsywne kupowanie, window shopping, aukcje
internetowe, obsesja gromadzenia,

. uzaleznienie od seksu/pornografii, uzaleznienie emocjonalne,

. uzaleznienie od éwiczen fizycznych, bigoreksja, uzaleznienie od adrenaliny,
. uzaleznienie od telefonu komérkowego (fonoholizm),

. kompulsywne objadanie sig, ortoreksja, tanoreksja,

. uzaleznienie od zadtuzania sie, kleptomania, autoagresja.

Na podstawie wielu badan za czynniki chronigce uznaje sig:

5. dr Magdalena Rowicka, Akademia Pedagogiki Specjalnej

6. Janusz Sierostawski, Instytut Psychiatrii i Neurologii

7. dr hab. tukasz Wieczorek, Instytut Psychiatrii i Neurologii

8. Rafat Zwolinski, Urzad Miasta Bydgoszcz

8) "Uzaleznienia behawioralne. Terapia i profilaktyka", M. Rowicka, Minister Zdrowia Krajowe
Biuro do spraw Przeciwdziatania Narkomanii, Warszawa 2015, s. 6-8.
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- pozytywne relacje z istotnymi osobami z najblizszego otoczenia, w tym
z rodzicami lub opiekunami oraz z réwieénikami i innymi waznymi osobami (np.
posiadanie naturalnego mentora), kontrola rodzicielska, ale i zaangazowanie
rodzicow w zycie dziecka, ciepto, silne wigzi rodzinne, jasne zasady i standardy
zachowania, poczucie zaufania i wsparcia;

- cechy iwifasnosci indywidualne mtodego czlowieka (np. towarzyskie
usposobienie i zréwnowazony temperament), pozytywny obraz siebie
(samoocena), kompetencje psychospoteczne;

- jakos¢ szkolnictwa (np. pozytywny klimat szkoty, wysoka jakos$¢ nauczania);

- zasoby pozarodzinnego otoczenia spotecznego i miejsca zamieszkania
(wsparcie wspdlnoty religijnej, zorganizowane zajecia pozaszkolne, bezpieczne
sgsiedztwo, dostep do pomocy itd.).

Do wspélnych czynnikéw ryzyka nalezq:
e brak wsparcia ze strony rodzicow i konflikty w rodzinie,

e silna potrzeba mocnych wrazen,

impulsywnos$¢ i sktonno$é do ryzyka,

e niska samocena,

niepowodzenia w nauce szkolnej,

staba wiez ze szkotg,

e deficyty w umiejetnosciach radzenia sobie ze stresem lub  trudnymi
emocjami9.

Spoteczna diagnoza uczniéw - Raport lokalny "Lustro":),

9 Wytyczne dla gmin, 2022. Wskazéwki dla samorzadéw gminnych dotyczace realizacji zadan
z zakresu uzaleznienh behawioralnych, stanowiacych element gminnego programu

profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych i przeciwdziatania

narkomanii. Wytyczne zostaty opracowane przez zespoét Krajowego Centrum Przeciwdziatania

Uzaleznieniom i skonsultowane z ekspertami z zakresu profilaktyki i bada w sktadzie:

- Anna Borkowska, Zespdt Edukacji i Szkoleri, Akademia NASK

. Sylwester Lewandowski, Urzad Miasta Grudziadz

. dr hab. Krzysztof Ostaszewski, Instytut Psychiatrii i Neurologii

. Stawomir Pietrzak, Fundacja Pozytywnej Profilaktyki

. dr Magdalena Rowicka, Akademia Pedagogiki Specjalnej

. Janusz Sierostawski, Instytut Psychiatrii i Neurologii

. dr hab. tukasz Wieczorek, Instytut Psychiatrii i Neurologii

. Rafat Zwolifski, Urzad Miasta Bydgoszcz

ONOOUTDANWN -
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Raport Lokalny Ogdlnopolskiej Diagnozy Spotecznej "Lustro” realizowanej
w 2023 r. obejmuje swoim zakresem obszary takie jak: szkota, rodzina, zdrowie,
przemoc i agresja, korzystanie z internetu, podstawowe czynnosci zycia
codziennego, praca, ekonomia oraz kapitat spoteczny, dostarczajac kompleksowy
obraz wyzwan i mozliwosci, przed ktérymi stoi wspotczesna mtodziez. Badang
populacje stanowili uczniowie szkét podstawowych z Gminy Miasta Brodnicy
bioracych udziat w kampanii "Zachowaj Trzezwy Umyst". Do badan ankietowych
przystapity dzieci i mtodziez w dwéch grupach wiekowych: klasy mtodsze (Vi VI
klasa szkot podstawowych) oraz roczniki starsze (klasy VII i VIII szkot
podstawowych). Probe badawcza stanowito 395 0séb z klas V i VI (194
dziewczynki i 201 chtopcéw) oraz 337 oséb z klas VII i VIII (156 dziewczynek
i 181 chtopcéw). Badanie byto realizowane za pomoca kwestionariusza ankiety
internetowej. Gtéwnym celem badania byto przedstawienie i scharakteryzowanie
miodziezy szkolnej w najwazniejszych obszarach zycia spotecznego, a takze
identyfikacja czynnikéw spoteczno-demograficznych wptywajacych na to
zjawisko. Cel ten zostat zrealizowany poprzez szczegétowe omoéwienie polskiej
miodziezy w ww. obszarach. Ponizej przyktadowe odpowiedzi na pytania zawarte
w ankiecie.

Czy w ciagu ostatnich 12 miesiecy widziates kogos ze swoich
rowiesnikow, kto:

WgONZIlf (%) c-chtopcy V-VI / d-dziewczynki V-VI/ w-wszyscy V-VI/
& L C-chtopcy VII-VIII/ D-dziewczynki VII-VIII/ W-wszyscy
VII-VIII
wcale

palit papierosa c57,711d 59,79 |w C46,41 | D 35,26 | W 41,25
58,73

palit marihuane c89,55[d94,84 |w C 85,64 |D87,82 | W 86,65
92,15

zazywal dopalaczy |c 88,56 |d 89,18 |w C 84,53 | D 83,33 |W 83,98
88,86

pit piwo c65,67|d72,16 |w C62,98 |D55,13 | W 59,35
68,86

10) Ewaluacja socjologicznego badania empiryczne realizowanego w ramach Ogolnopolskiej
Diagnozy Spotecznej Uczniéw 2018 pt. "Lustro" dla miast i gmin biorgcych udziat w kampanii
"Zachowaj Trzezwy Umyst 2018". Organizator badania: Stowarzyszenie Producentéw
i Dziennikarzy Radiowych, Poznan. Osoba odpowiedzialna za konstrukcje kwestionariusza
ankiety, analize danych i tre$¢ Raportu: dr Btazej Adam Dyczewski - adiunkt w Katedrze Badan
nad Kultura i Komunikacja w Instytucie Socjologii Uniwersytetu Marii Curie-Sktodowskiej
w Lublinie.
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pit wino c78,61|d84,02 |w C 78,45 D 72,44 |W 75,67
81,27

pit wodke c76,12 |d 84,02 |w C 70,17 |D 63,46 | W 67,06
80,00

pit szampana €72,14|d 80,41 |w C 74,03 |D 68,59 |W 71,51
76,20

pit drinka C76,12 d 82,47 |w C72,93 |D68,59 |W 70,92
79,24

mniej wigcej raz w miesiacu lub rzadziej

palit papierosa c12,94 |d 13,40 |w C 13,81 |D 23,08 |W 18,10
13,16

palit marihuane c348 |d2,06 (w278 |C 4,42 | D 3,21 W 3,86

zazywat dopalaczy |c 1,49 |d 5,67 |w3,54 |C2,21 |D 3,85 W 2,97

pit piwo c13,43|d 14,43 |w C11,60 |D 14,10 |W 12,76
13,92

pit wino c10,45|d 7,73 |w9,11 |C7,18 |D 13,46 | W 10,09

pit wodke c945 (d8,25 (w8,86 [C9,39 |D 18,59 (W 13,65

pit szampana c14,93|(d 10,82 |w C9,39 |D16,67 |W 12,76
12,91

pit drinka c846 (d7,22 |w7,85 [C10,50 |D 9,62 |[W 10,09

kilka razy w miesiacu

palit papierosa c448 (d7,73 |w6,08 [C6,08 D962 |W7,72

palit marihuane c0,50 (d0,52 (wo0,51 [C1,10 |D 1,92 (W 1,48

zazywat dopalaczy |c 1,99 |d 2,58 (w228 |C1,66 |D3,21 W 2,37

pit piwo c547 |d4,64 |w5,06 [C6,63 |D11,54 |W 8,90
pit wino c1,49 |d3,61 |w253 (C3,87 |D4,49 |w 4,15
pit wodke c4,98 |d2,06 (w354 |C7,18 |D6,41 |W 6,82
pit szampana c3,98 |d3,61 |w3,80 |C 4,42 |D5,77 W 5,04
pit drinka c348 |d3,61 |w3,54 |C3,87 |D7,69 |w 5,64
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mniej wiecej raz na tydzien

palit papierosa c4,48 |d2,58 |w3,554 |C5,52 |D1,92 W 3,86
palit marihuane c1,00 |do0,00 |wO0,51 |[C1,66 |DO,64 W 1,19
zazywal dopalaczy |c2,49 |d0,00 (w1,27 |C3,87 |D 1,92 W 2,97
pit piwo c3,48 |d2,06 (w278 |C6,63 |D5,77 W 6,23
pit wino c2,49 |do0,00 |w1,27 |[C2,21 [D1,92 |W208
pit wodke c1,00 |d1,03 |w1l,01 |[C4,42 |D4,49 |W445
pit szampana c1,99 |d1,03 |w1,52 |C2,76 |D2,56 W 2,67
pit drinka c2,49 |d2,06 |w228 |C3,31 |[D385 |W3,56
kilka razy w tygodniu
palit papierosa c7,9 |d6,19 |w7,09 |[C9,39 |D10,26 |W9,79
palit marihuaneg c0,50 |d1,03 |wO0,76 |CO055 |D1,92 W 1,19
zazywal dopalaczy [c0,50 |d1,03 |w0,76 |C1,10 |D1,92 W 1,48
pit piwo c547 |d258 |w4,05 |C3,87 |D5,13 |(W4,45
pit wino c1,99 |d2,06 |w203 |C166 |D192 |W1,78
pit wodke c1,99 |d1,03 |w1l,52 |C1,10 |[D1,28 |W1,19
pit szampana c1,49 |d1,03 (w1l,27 |C1,10 |D1,28 W 1,19
pit drinka c2,49 |(do,552 |w1,52 |C1,10 [D4,49 |W 2,67
codziennie
palit papierosa c12,44|(d 10,31 |w C 18,78 |D 19,87 |W 19,29
11,39
palit marihuane c4,98 |d1,55 |w3,29 |C6,63 |D4,49 W 5,64
zazywal dopalaczy |c4,98 |d1,55 |w3,29 [C6,63 |D5,77 W 6,23
pit piwo c6,47 |d4,12 |w5,32 |C8,29 |D8,33 |WS8,31
pit wino c4,98 |d2,58 |w3,80 |C6,63 |D5,77 |W§6,23
pit wodke c6,47 |d3,61 |w5,06 |C7,73 |D5,77 |W§6,82
pit szampana c547 |d3,09 {w4,30 |[C8,29 |D5,13 W 6,82
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pit drinka

c 6,97

d4,12

w 5,57

G 8,29

D 5,77

W 7,12

Czy ty sam(a) w ciagu ostatnich 12 miesiecy:

WYNIK (%)

c-chtopcy V-VI / d-dziewczynki V-VI/ w-wszyscy V-VI/

22021 r. C-chtopcy VII-VIII/ D-dziewczynki VII-VIII/ W-wszyscy
VII-VIII
wcale

zapalit(a)es c89,05 [d93,81 |w91,39|C82,32 |D 85,90 | W 83,98
papierosa
zapalit(a)es €95,52 (d98,45 |w 96,96 |C91,71 | D 97,44 | W 94,36
marihuane
zazyte(a)s €95,02 {d97,42 |w 96,20 |C93,92 | D 98,72 | W 96,14
dopalaczy
wypite(a)s c85,57 |d92,78 |w 89,11 |C 81,22 |D 84,62 | W 82,79

iwo
wypite(a)s €92,54 1d94,85 |w 93,67 |C87,29 |D 93,59 | W 90,21
wino
wypite(a)s €92,54 1d95,88 |w 94,18 |C 85,64 | D 92,31 | W 88,72
wodke
wypite(a)s c87,56 (d92,27 |w 89,87 |C80,11 | D 87,82 | W 83,68
Szampana
wypite(a)s €92,04 |d94,33 |w93,16 |C 87,85 | D 89,10 | W 88,43
drinka

mniej wigcej raz w miesiacu lub rzadziej

zapalit(a)es €29 |(d258 (w278 [C5,52 |D 7,05 |[W&6,23

papierosa

zapalit(a)es c0,00 (d0,00 |wW0,00 [C1,66 |D 1,28 |W 1,48

marihuane

zazyte(a)s c1,00 [d1,03 |(w1,01 [C0,00 |D 1,28 |WO0,59

dopalaczy

wypite(a)s c746 |d4,64 (w6,08 |C10,50 |D 10,90 |wW 10,68
iwo

wypite(a)s c249 |d258 |w253 [C6,63 |D 5,13 |W 5,93

wino
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wypite(a)s c2,49 |d1,55 |w203 |C552 |D3,85 |W4,75
wodke
wypite(a)s c597 |d4,64 |w532 |C13,26 |D8,33 |W10,98
Sszampana
wypite(a)s c348 |d3,09 (w329 |[C552 |D8§33 |[W6,82
drinka
kilka razy w miesiacu

zapalit(a)es c1,00 |do52 |wo0,76 [C1,66 |D1,92 |W1,78
papierosa
zapalit(a)es c0,00 |do0,00 |wo0O00 |C1l,10 |D1,28 |W1,19
marihuane
zazyte(a)s c0,50 |do0,52 |{wO0,51 |C221 |DO00 |W1,19
dopalaczy
wypite(a)s c1,49 |do0,00 |wO0,76 |C221 (D256 |W2.37
piwo
wypite(a)s c1,00 |do52 |wO0,76 |CO055 |D1,28 |WO,89
wino
wypite(a)s c0,50 |do,52 |wo0,51 |C1,10 (D256 |W1,78
wodke
wypite(a)s c1,49 |d1i1,55 |w1,52 |C055 |(D1,92 |W1,19
szampana
wypite(a)s c0,50 |do0,00 |{wo0,25 |CO0/55 |D1,28 |WO0,89
drinka

mniej wiecej raz na tydzien
zapalit(a)es c1,00 |d1,55 |w1l,27 |C2,21 |DO0,00 |W1,19
papierosa
zapalit(a)es c0,00 |do0,52 |wO0,25 |CO0,00 [DO0,00 |WO,00
marihuane
zazyte(a)s c0,00 |d0,00 |wO0,00 |[CO00 [DO,00 |WO,00
dopalaczy
wypite(a)s c1,00 |d1,03 |w1,01 |C1,66 [D1,92 |W1,78
piwo
wypite(a)s c0,00 |do0,52 |wo0,25 |C1,10 |[DO,00 |[WO,59
wino
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wypite(a)s c 0,50 do,52 (w0,51 |C1,66 D 1,28 W 1,48
wodke

wypite(a)s c 0,50 d 0,00 |w0,25 [CO0,00 D 1,28 W 0,59
Szampana

wypite(a)s c 0,00 d 0,00 |wO0,00 [CO,55 D 1,28 W 0,89
drinka

kilka razy w tygodniu

zapalit(a)es cl,49 |do0,52 |w1,01 [C2,21 |D2,56 |W 2,37

papierosa

zapalit(a)es c0,00 |d0,52 |wO0,25 |[CO0,00 |DO0,00 |W 0,00

marihuane

zazyte(a)s c0,00 (dO0,00 [wo0,00 [CO55 |D0,00 |WO0,30

dopalaczy

wypite(a)s c0,00 |do0,52 |w0,25 |[CO0,55 [DO0,00 |W 0,30
iwo

wypite(a)s c0,00 |d0,00 |wO0,00 [C1,10 [DO,00 |WO0,59

wino

wypite(a)s c0,50 |d0,00 |w0,25 [CO0,00 [DO0,00 |W 0,00

wodke

wypite(a)s c0,00 (dO0,00 [wo0,00 [C1,10 |DO0,64 |WO,89

Szampana

wypite(a)s c 0,50 do,52 |wo0,51 |CO0,55 |DO0,00 W 0,30

drinka

codziennie

zapalit(a)es c448 |d1,03 |w2,78 [C6,08 |D2,56 |W 4,645
papierosa

zapalit(a)es c 4,48 do,52 (w2,53 [C5,52 |DO0,00 W 2,97
marihuane

zazylte(a)s c3,48 |d1,03 |w2,28 [C3,31 [DO0,00 |W1,78
dopalaczy

wypite(a)s Cc 4,48 d1,03 |w2,78 |C3,87 |DO0,00 W 2,08
piwo

wypite(a)s c398 |d1,55 |w2,78 |C3,31 [DO0,00 |W1,78
wino
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wypite(a)s c3,48 |d1,55 |w253 |C6,08 |[DO0,00 |W 3,26
wodke

wypite(a)s c4,48 |d1,55 |w3,04 |C4,97 |DO0,00 |W 2,67
Sszampana

wypite(a)$ c3,48 |d2,06 |w278 |C497 |DO0,00 |W 267
drinka

Na co najczesciej przeznaczasz otrzymane od rodzicéw/opiekunéw

pienigdze? *

WYNIK (%)

c-chtopcy V-VI / d-dziewczynki V-VI/ w-wszyscy V-VI/

z2021r. C-chtopcy VII-VIIL/ D-dziewczynki VII-VIII/ W-wszyscy
VII-VIII

zakup gier c29,35 |d6,19 |w17,97|C42,54 |D7,05 |W 26,11

komputerowych

alkohol c2,49 |do52 |wl,52 [C4,97 |D256 |W 3,86

papierosy c 3,48 d1,03 |w2,28 |C5,52 |D5,77 |W5,64

narkotyKi c1,99 |do,52 |w1l,27 |C1,10 |D1,28 |W 1,19

zakup jedzenia c41,79 |d 39,69 |w 40,76 | C 48,62 | D 46,79 |W 47,77

(np. kanapka,

butka, woda,

nap6j)

zakup stodyczy c 33,83 |d 28,35 |w 31,14 | C 30,39 | D 33,97 | W 32,05

zbieram na zakup |c 37,81 |d 42,78 |w 40,25 |C 32,60 | D 46,15 | w 38,87

wymarzonej

rzeczy

* wybrane pozycje

V ZASOBY LOKALNE UMOZLIWIAJACE PROWADZENIE DZIALALNOSCI
PROFILAKTYCZNEJ I NAPRAWCZEJ W BRODNICY

1) Miejska Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych,

2) Osrodek Terapii i Rozwoju Osobistego,

3) Poradnia Psychologiczno-Pedagogiczna,

4) Brodnickie Centrum Ustug Spotecznych, w tym:

- Centrum Wsparcia Oséb i Rodzin w Kryzysie,

5) Sad, kuratorzy sadowi,
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6) Prokuratura Rejonowa,

7) Komenda Powiatowa Policji,

8) Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie,

9) Brodnickie Centrum Caritas, w tym:

- Osrodek Wsparcia dla Oséb Bezdomnych i Zagrozonych Bezdomnoscia,
10) Swietlice z programem opiekuriczo-wychowawczym,

11) Przedszkola, szkoty, placéwki oéwiatowe i opiekuficzo - wychowawcze oraz
instytucje kultury,

12) Lokalne media,
13) Panstwowy Powiatowy Inspektor Sanitarny,
14) Poradnie i przychodnie opieki zdrowotnej.

Problemy alkoholowe stanowig powazny problem spoteczny, obejmujacy
znacznq populacje mieszkancéw miasta Brodnicy. Istniejq istotne powigzania
migdzy uzywaniem i naduzywaniem alkoholu, a problemami przemocy domowej,
ubdstwem i wykluczeniem spotecznym. Powigzania te sg na tyle ztozone, ze
rozwigzywanie ich wymaga w diagnozie, interwencji, pomocy i terapii
wieloaspektowego spojrzenia na rodzine i porozumienia wielu stuzb spotecznych.

Ponadto wiele przypadkéw przemocy domowej nie jest zgtaszanych, gtéwnie
z powodu strachu, wstydu, braku wiary w skutecznogé prawa i niedopracowane
procedury obowigzujace w réznych instytucjach. W poszukiwanie skutecznych
form przeciwdziatania przemocy angazuje sig wielu profesjonalistéw, organizacji
pozarzadowych i organéw administracji panstwowej i samorzadu terytorialnego.

Z powyzszego wynika, ze na zjawisku alkoholizmu, traci sama osoba pijaca,
traci rodzina i spoteczenstwo, dlatego tez tak wazne jest opracowanie realnego
i racjonalnego Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Problemodw
Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii w Brodnicy na lata 2025-2028,
bowiem zycie i zdrowie, zaréwno fizyczne jak i psychiczne s cennymi dobrami,
mamy sig o nie rozsadnie troszczyé, uwzgledniajac potrzeby drugiego cztowieka
dla dobra wspdlnego.

VI ADRESACI I REALIZATORZY PROGRAMU

Dziatania programu - realizowane w oparciu o zasade pomocniczosci -
adresowane sg do oséb fizycznych i prawnych, realizujacych zadania na rzecz
profilaktyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych, narkomanii oraz
przeciwdziatania przemocy domowej w spotecznoéci lokalnej oraz wszystkich
mieszkancow Brodnicy.

Adresaci Programu.

Program jest skierowany w szczegdlnosci do:
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- 0sO6b uzaleznionych i ich rodzin,

- dzieci i miodziezy, w tym m. in. z grup podwyzszonego ryzyka, ze srodowisk
zagrozonych z powodu dysfunkcji lub sytuacji spoteczno-psychologicznej, a takze
ich rodzicéw,

- grup samopomocy 0s6b uzaleznionych i ich rodzin,

- 0s6b zawodowo zajmujacych sie profilaktyka, rozwigzywaniem probleméw
alkoholowych i narkomanii oraz przeciwdziataniem przemocy domowej,
uzaleznieniami behawioralnymi,

- ofiar i sprawcow przemocy domowej.
Realizatorzy programu.

W realizacji Programu beda, uczestniczyty instytucje i organizacje wykonujace
na rzecz mieszkancéw Brodnicy zadania mieszczace sie w zakresie profilaktyki
i rozwigzywania probleméw alkoholowych, narkomanii i przemocy domowej oraz
inne pelniace funkcje wspierajace, w szczegdlnosci:

- Brodnickie Centrum Ustug Spotecznych z Centrum Wsparcia Osob i Rodzin
w Kryzysie,

- Urzad Miejski w Brodnicy - Biuro Zdrowia i Pomocy Spotecznej,

- Straz Miejska,

- placdwki opiekuriczo - wychowawcze, edukacyjne, jednostki kultury,
- szkoty, przedszkola,

- Miejska Komisja Rozwigzywania Problemdw Alkoholowych,

- Miejski Zespét Interdyscyplinarny ds. Przeciwdziatania Przemocy Domowej
w Brodnicy,

- Komenda Powiatowa Policji,
- Prokuratura Rejonowa,

- Sad - kuratorzy sadowi,

- O$rodek Sportu i Rekreacji,

- Brodnickie Centrum Caritas - O$rodek Wsparcia dla Os6b Bezdomnych
i Zagrozonych Bezdomnoscia,

- podmioty prowadzace dziatalnos$¢ lecznicza m.in. Osrodek Terapii i Rozwoju
Osobistego,

- grupy samopomocowe dziatajace w zakresie przeciwdziatania patologiom
spotecznym,
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- organizacje pozarzadowe i inne podmioty prowadzace dziatalnos¢ pozytku
publicznego, w obszarze przeciwdziatania uzaleznieniom i patologiom
spotecznym, w tym realizujace dziatania zwigzane z przemoca domowa.

Program Profilakyki i Rozwigzywania Problemdw Alkoholowych
oraz Przeciwdziatania Narkomanii wyznacza zadania w ramach lokalnej strategii
profilaktyki oraz minimalizacji szkéd spotecznych i indywidualnych wynikajacych
z uzywania alkoholu, narkotykéw oraz uzaleznien behawioralnych. W jego
ramach planuje sie podejmowanie dziatarh adresowanych do wszystkich
mieszkancéw Brodnicy, zmierzajacych do przeciwdziatania powstawaniu
i usuwaniu nastepstw naduzywania alkoholu i uzywania substancji
psychoaktywnych, a takze uzaleznienA behawioralnych. Ich charakter zalezny
bedzie od potrzeb grup odbiorcéw, do ktérych beda kierowane.

Organizowaniem poradnictwa i wsparcia prawnego, psychologicznego,
pedagogicznego dla oséb i rodzin, w ktérych wystepuija zjawiska uzaleznienia
i przemocy oraz w stanach kryzysu psychicznego, zajmuje sieBrodnickie Centrum
Ustug Spotecznych - Centrum Wsparcia Oséb i Rodzin w Kryzysie. Jednym
z zadan jest zmniejszanie ryzyka uzywania $rodkéw psychoaktywnych poprzez
opoznienie lub przeciwdziatanie inicjacji, niedopuszczanie do poszerzania sie
kregu oséb uzaleznionych - szczegdlnie ludzi mtodych - eksperymentujacych
z legalnymi i nielegalnymi substancjami. Zapobieganie réznorodnym problemom,
ktdére towarzyszg uzywaniu substancji psychoaktywnych to cele pracy
specjalistéw pracujgcych w Brodnickim Centrum Ustug Spotecznych - Centrum
Wsparcia Os6b i Rodzin w Kryzysie. Diagnoza, terapia oraz ksztattowanie
prawidtowych relacji miedzyludzkich, przeciwdziatanie biernogci spotecznej oraz
przeciwdziatanie przemocy domowej, to zadania poradnictwa specjalistycznego.
Zajecia profilaktyczne i edukacyjno-terapeutyczne prowadzone sg przez
pedagogéw-terapeutdéw indywidualnie z osobami dorostymi i podczas zajeé
grupowych w Centrum Wsparcia Oséb i Rodzin w Kryzysie. Realizowane dziatania
profilaktyczne, edukacyjne, terapeutyczne i prawne sg zgodne z potrzebami
mieszkancow zgtaszajacymi sig do Centrum Wsparcia Oséb i Rodzin w Kryzysie.
Dziatania podejmowane w ramach profilaktyki maja na celu wspomaganie
rozwoju fizycznego i psychicznego, promocje zdrowego stylu zycia, opdznienie
wieku inicjacji. Wazne jest rozwijanie réznych umiejetnosci, ktére pozwolg
kazdemu radzi¢ sobie z trudnymi sytuacjami zyciowymi.

Na terenie miasta Brodnicy zaplanowano prowadzenie éwietlic z programem
opiekunczo -wychowawczym, ktérych celem bedzie zapewnienie wsparcia i opieki
dla dzieci z rodzin z problemami wychowawczymi, uzaleznieniami itp.

W Swietlicach bedg odbywaéd sie réznorodne zajecia profilaktyczno-edukacyjne,
uczenie prawidtowych relacji w grupie, korygowanie zachowan nieakceptowanych
spotecznie, uczenie umiejetnodci odmawiania, ksztattowanie postaw
tolerancyjnych i rozwijanie umiejetnoéci radzenia sobie w sytuacjach trudnych,
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organizowanie konkurséw, rozwijanie zainteresowan, pomoc przy odrabianiu
lekcji, zajecia sportowo-rekreacyjne na salach swietlicowych i w terenie.

Miejska Komisja Rozwigzywania Problemdéw Alkoholowych dziata na podstawie
ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz. U. z 2023 r. poz. 2151 z p6zn. zm.) oraz
w oparciu o uchwalony Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemdw
Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii. Osoby objete procedurg
Niebieskie Karty korzystaty z pomocy psychologicznej, terapeutycznej i prawnej
Centrum Wsparcia Osdb i Rodzin w Kryzysie.

Realizacja programu terapeutycznego majacego na celu ograniczenie szkod
zdrowotnych wynikajacych z naduzywania substancji psychoaktywnych odbywa
sie w Oérodku Terapii i Rozwoju Osobistego w Brodnicy. Kontrakt obejmuje
opieke psychiatryczng i leczenie uzaleznien.

Szkoty podstawowe i ponadpodstawowe beda realizowaty programy
profilaktyczne, w tym: programy rekomendowane, szkolne programy
profilaktyczne w zakresie uzaleznien, zjawiska agresji i przemocy domowej.
Programy profilaktyczne to uzupetnienie programu wychowawczego szkoty.
Stanowi spdjng catosé z programem wychowawczym i planem pracy szkoty. Jest
on dostosowany do potrzeb rozwojowych uczniéw i Srodowiska wychowawczego,
opisuje w sposéb catosciowy tresci oraz dziatania catej spotecznosci szkolnej.
Program odpowiada na realne problemy i zagrozenia pojawiajace si¢ w szkole
i jej sSrodowisku.

Istotna jest wymiana informacji miedzy instytucjami, organizacjami i wszelkimi
podmiotami odpowiedzialnymi i realizujgcymi polityke antyalkoholowg
w Brodnicy oraz gromadzenie i analiza danych na temat problemu alkoholowego.
Prowadzone dziatania profilaktyczno-edukacyjne przez poszczegdlne podmioty
oraz realizowanie programéw profilaktycznych i terapeutycznych przyczyniaja sie
do zwiekszenia $wiadomosci spotecznej, lepszego radzenia sobie z problemami
zyciowymi, wiekszego korzystania z pomocy specjalistycznej. Nie ulega
watpliwosci, ze w chwili obecnej duzym problemem spotecznym jest kryzys
rodziny i jej wartosci, co przektada sie na zte funkcjonowanie jej cztonkow.
Szczegdlnie widoczne sq straty emocjonalne ponoszone przez dzieci i miodziez.
Waznym zadaniem bedzie wspieranie rodziny poprzez realizacje programow
wychowawczych i opiekunczych.

VII MISJA, CELE OPERACYJNE PROGRAMU, CELE SZCZEGOLOWE
I PLANOWANE DZIALANIA

1. Na podstawie zapiséw Strategii Rozwiazywania Probleméw
Spotecznych Gminy Miasta Brodnicy na lata 2023-2030 za misje
programu przyjmuje sie: ukierunkowanie realizatoréw lokalnej polityki
spotecznej na rozwigzania w zakresie wsparcia rodzin, 0s0b starszych i z
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niepetnospawnosciami, dzieki ktérym mozliwa bedzie ich odpowiednia integracja
spoteczna i poprawa funkcjonowania spoteczno-zawodowego

2. Cele operacyjne programu.

Celem gtdbwnym Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiqzywania Probleméw
Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii jest ograniczenie zdrowotnych
i spotecznych skutkdw wynikajacych z naduzywania napojéw alkoholowych
i uzywania innych substancji psychoaktywnych poprzez podnoszenie poziomu
wiedzy i Swiadomoséci mieszkancéw Gminy Miasta Brodnicy oraz prowadzenie
skoordynowanych dziatar profilaktycznych, terapeutycznych i rehabilitacyjnych.
W latach 2025-2028 ww. cele gtéwne beda kontynuacjg podjetych dziatar
w latach poprzednich.

2.1. Obszar dziatan - Profilaktyka i rozwiazywanie probleméw
alkoholowych i pPrzemocy domowej.

Cele operacyjne:
2.1.1. Ograniczenie szkdd zdrowotnych, wynikajacych ze spozywania alkoholu,
2.1.2. Zmniejszenie dostepnodci i zmiana struktury spozywanego alkoholu,

2.1.3. Ograniczenie zaburzen zycia rodzinnego, w tym szkdd zdrowotnych
i rozwojowych dzieci z rodzin z problemem alkoholowym,

2.1.4. Ograniczenie zjawiska picia alkoholu przez dzieci i mtodziez,

2.1.5. Ograniczenie skali zjawiska przemocy domowej oraz zwiekszenie
skutecznosci pomocy rodzinom,

2.1.6. Ograniczenie przypadkdéw naruszer prawa w zwigzku z alkoholem.

2.2. Obszar dziatah - Profilaktyka i rozwiqzywanie probleméw,
zwigzanych z uzywaniem narkotykoéw.

Cele operacyjne:
2.2.1. Zmniejszenie popytu na narkotyki,

2.2.2. Poprawa jakosci zycia oséb, uzywajacych narkotykéw szkodliwie i oséb
uzaleznionych,

2.2.3. Badania i monitoring problemu narkotykéw i narkomanii.
2.3. Obszar dziatan - Profilaktyka uzaleznien behawioralnych
Cele operacyjne:

2.3.1 Upowszechnianie wiedzy dotyczacej problematyki uzaleznien
behawioralnych

2.1. Obszar dziatain: PROFILAKTYKA I ROZWIAZYWANIE PROBLEMOW

ALKOHOLOWYCH I PRZEMOCY DOMOWEJ
S LV WiLn L PFRZEMOCY DOMOWEJ
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Cel operacyjny 2.1.1. Ograniczenie szkéd zdrowotnych, wynikajacych
ze spozywania alkoholu.

1. Cele szczegoblowe:

- poszerzenie wiedzy na temat zaburzen, wynikajacych ze spozywania
alkoholu,

- ograniczenie szkdéd zdrowotnych, wynikajacych z picia szkodliwego
i uzaleznienia od alkoholu,

- poprawa stanu psychofizycznego i funkcjonowania spotecznego oséb
uzaleznionych od alkoholu,

- zwiekszenie poziomu aktywnosci zawodowej i spotecznej 0sOb uzaleznionych
od alkoholu po zakonczeniu leczenia odwykowego,

- przeciwdziatanie marginalizacji i wykluczeniu spotecznemu 0sob
uzaleznionych od alkoholu po zakonczeniu leczenia odwykowego.

2. Planowane dziatania:

- badania spoteczne, dotyczace wzordw uzywania napojoéw alkoholowych
(diagnoza problemdw alkoholowych),

- prowadzenie edukacji publicznej na temat dziatania alkoholu na organizm
i ryzyka szkéd, wynikajacych z réznych wzoréw spozywania alkoholu,

- wdrazanie oferty programdéw pomocy psychologicznej, psychoterapeutycznej
i rehabilitacyjnej dla osdb uzaleznionych,

- dziatania zmierzajace do aktywizacji zawodowej i spotecznej 0s0Ob
uzaleznionych od alkoholu po zakonczeniu leczenia odwykowego,

- finansowanie biezacej dziatalnosci Miejskiej Komisji Rozwigzywania
Problemédw Alkoholowych, wynikajacej z ustawy o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi,

- wspieranie dziatalnosci srodowisk abstynenckich,

- dofinansowanie szkole w zakresie specjalisty terapii uzaleznien,

- wspieranie szkole w zakresie profilaktyki alkoholowej, adresowanych
w szczegdlnoéci do pracownikdw: oswiaty (m. in. pedagogéw szkolnych,
nauczycieli realizujacych programy profilaktyczne), jednostek systemu pomocy
spotecznej, jednostek systemu pieczy zastgpczej, Policji, Strazy Miejskiej,
Miejskiej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych,

- wspieranie dziatan stuzacych podnoszeniu kwalifikacji zawodowych 0sob
pracujacych w obszarze uzaleznien.

3. Wskazniki monitoringu:

- liczba zrealizowanych badan,
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- liczba zrealizowanych dziatari o charakterze edukacji publicznej,
- liczba zrealizowanych programéw,
- liczba 0séb objeta programami,

- liczba dziatar skierowanych na aktywizacje zawodowa i spoteczng 0sdb
uzaleznionych od alkoholu po zakohczeniu leczenia odwykowego,

- wydatki poniesione na wspieranie dziatalno4ci srodowisk abstynenckich,
- wydatki poniesione na szkolenia,
- wydatki poniesione na zakup programow rekomendowanych.

Cel operacyjny 2.1.2. Zmniejszenie dostepnosci i zmiana struktury
spozywanego alkoholu.

1. Cel szczegétowy: Zmniejszenie spozycia napojéw alkoholowych i zmiana
struktury spozycia.

2. Planowane dziatania:

Stosowanie zasad usytuowania miejsc sprzedazy i podawania napojow
alkoholowych na terenie Gminy Miasta Brodnicy, zgodnie z Uchwatg Nr
XXXVII1/332/2018 Rady Miejskiej w Brodnicy z dnia 10 sierpnia 2018 r.,
nieprzekraczanie ustalonej maksymalnej liczby zezwoler na sprzedaz napojow
alkoholowych Przeznaczonych do spozycia poza miejscem sprzedazy jak i w
miejscu sprzedazy.

3. Wskaznik monitoringu: liczba mieszkancéw, przypadajacych na punkt
sprzedazy napojow alkoholowych.

Cel operacyjny 2.1.3. Ograniczenie zaburzen zycia rodzinnego, w tym
szkéd zdrowotnych i rozwojowych dzieci z rodzin z problemem
alkoholowym.

1. Cele szczegétowe:

- zwigkszenie dostepnosci i poprawa jakosci pomocy dzieciom z rodzin
z problemem alkoholowym,

- zwigkszenie kompetencji 0s6b, zajmujacych sie pomaganiem dzieciom
z rodzin z problemem alkoholowym,

- poprawa funkcjonowania rodziny dotknietej problemami picia szkodliwego
i uzaleznienia od alkoholu,

- poprawa funkcjonowania dorostych cztonkdw rodzin 0s6b pijacych alkohol
ryzykownie i szkodliwie.

2. Planowane dziatania:
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- wspieranie miejsc wsparcia srodowiskowego dla dzieci z rodzin z problemem
alkoholowym ($wietlic z programem: socjoterapeutycznym, opiekunczo-
wychowawczym oraz innych miejsc wsparcia),

- dziatania, majace na celu rozpoznawanie i zaspokajanie indywidualnych
potrzeb rozwojowych i edukacyjnych, tworzenie i upowszechnianie dziatan
profilaktycznych, edukacyjnych i terapeutycznych dla dzieci i mtodziezy z rodzin
z problemem alkoholowym,

- szkolenie pracownikéw swietlic z programem socjoterapeutycznym
i opiekuficzo-wychowawczym oraz innych grup zawodowych (nauczycieli,
pedagogéw, pracownikéw socjalnych, pracownikéw stuzby zdrowia, itp.)
w zakresie pomocy dzieciom z rodzin z problemem alkoholowym oraz dzieci
z FASD,

- szkolenie pracownikéw lecznictwa odwykowego i pracownikéw Brodnickiego
Centrum Ustug Spotecznych w zakresie pracy z rodzing z problemem
alkoholowym,

- dziatania konsultacyjno-superwizyjne dla osdb pracujacych w $wietlicach
i innych placéwkach, $wiadczacych pomoc dzieciom i mtodziezy z rodzin
z problemem alkoholowym,

- realizacja programéw pomocy psychologicznej i psychoterapii dla dorostych
cztonkéw rodzin oséb pijacych alkohol szkodliwie lub uzaleznionych.

3. Wskazniki monitoringu:
- wydatki poniesione na $wietlice oraz inne miejsca wsparcia,

- liczba dzieci i mtodziezy bioracych udziat w zajeciach odbywajacych sig
w Swietlicach,

- odsetek dzieci z rodzin z problemem alkoholowym, bioracych udziat
w zajeciach odbywajacych sie w Swietlicach,

- liczba dzieci i mtodziezy uczestniczacych w zajeciach organizowanych
w innych miejscach udzielajacych wsparcia dzieciom z rodzin z problemem
alkoholowym,

- liczba przeprowadzonych szkolen,
- liczba uczestnikéw szkolen,

- liczba zrealizowanych programéw pomocy psychologicznej i psychoterapii dla
dorostych cztonkéw rodzin oséb pijacych alkohol szkodliwie lub uzaleznionych.

Cel operacyjny 2.1.4. Ograniczenie zjawiska picia alkoholu przez dzieci
i mlodziez.

1. Cele szczegotowe:

- zwiekszenie jakosci i dostepnosci programow profilaktycznych,
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- utrwalenie postaw abstynenckich w $rodowisku dzieci i mtodziezy oraz
zwigkszenie Swiadomosci mtodziezy w zakresie szkdd wynikajacych z picia
alkoholu,

- zmniejszenie liczby mtodziezy czesto pijacej alkohol i upijajacej sie,

- zmiana postaw dorostych wobec picia alkoholu przez dzieci i mtodziez oraz
zwigkszenie kompetencji wychowawczych rodzicow,

- wczesna interwencja wobec miodziezy - uczestnikéw lub sprawcéw zdarzen
komunikacyjnych, spowodowanych pod wptywem alkoholu lub innych srodkéw
zaburzajacych swiadomosé.

2. Planowane dziatania:

- upowszechnianie, wdrazanie oraz poszerzanie oferty rekomendowanych
programow profilaktycznych,

- - wdrazanie programéw z zakresu psychoprofilaktyki i psychoedukaciji,

- kampanie edukacyjne, majace na celu zwigkszanie swiadomosci mtodziezy
(rodzicow) na temat szkdd, wynikajacych z picia alkoholu przez dzieci i mtodziez,

- dziatania, stuzace promocji zdrowego stylu zycia z uwzglednieniem
aktywnosci kulturalnej i sportowej dzieci i mtodziezy,

- dziatania profilaktyczne z obszaru profilaktyki selektywnej i wskazujacej,
adresowanych do grup ryzyka i mtodych ludzi eksperymentujacych z alkoholem,

- udzielanie pomocy i wsparcia rodzicom, ktérych dzieci pijg alkohol,

- kampanie, programy i dziatania edukacyjne, promujgce wychowanie dzieci
bez przemocy,

- szkolenia dla sprzedawcéw napojéw alkoholowych.

3. Wskazniki monitoringu:

- liczba zrealizowanych rekomendowanych programoéw profilaktycznych,

- liczba wdrozonych programéw z zakresu psychoprofilaktyki i psychoedukacji,
- liczba przeprowadzonych kampanii edukacyjnych,

- liczba dziatan stuzacych promogji zdrowego stylu zycia z uwzglednieniem
aktywnosci kulturalnej i sportowej dzieci i mtodziezy,

- liczba dzieci i mtodziezy uczestniczaca w pozalekcyjnych zajeciach
sportowych,

- wydatki poniesione na kampanie, programy i dziatania edukacyjne promujace
wychowanie dzieci bez przemocy,

- liczba wspartych podmiotéw, realizujacych programy z obszaru profilaktyki
selektywnej i wskazujacej,
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- liczba rodzicéw dzieci pijacych alkohol, ktérym udzielono pomocy i wsparcia,
- liczba przedsiewzie¢ skierowanych do rodzicéw, ktérych dzieci pija alkohol,
- liczba przeszkolonych sprzedawcéw napojoéw alkoholowych.

Cel operacyjny 2.1.5. Ograniczenie skali zjawiska przemocy domowej
oraz zwiekszenie skutecznosci pomocy rodzinom.

1. Cele szczegolowe:

- zwiekszenie dostepnosci i podniesienie jakosci pomocy dla ofiar przemocy
domowej z problemem alkoholowym,

- zwiekszenie kompetencji stuzb, dziatajacych w zakresie przeciwdziatania
przemocy domowej w srodowisku 0séb z problemem alkoholowym,

- zwiekszenie dostepnosci i podniesienie jakosci oddziatywan korekcyjno-
edukacyjnych,

- zwiekszenie wiedzy spoteczenstwa na temat przemocy domowej, mozliwosci
przeciwdziatania zjawisku oraz sposobdw reagowania i uzyskania pomocy.

2. Planowane dziatania:

- szkolenia (konferencje) dla przedstawicieli stuzb, dziatajacych w obszarze
przeciwdziatania przemocy domowej w srodowisku 0s6b z problemem
alkoholowym, w tym: pracownikéw Policji, pracownikéw socjalnych, nauczycieli
i specjalistébw zatrudnionych w szkotach i placowkach systemu os$wiaty,
kuratoréw sadowych, cztonkéw Miejskiej Komisji Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych, pracownikéw ochrony zdrowia, pracownikéw lecznictwa
odwykowego,

- upowszechnianie standardéw interdyscyplinarnej pracy na rzecz
przeciwdziatania przemocy domowej,

- wdrazanie i realizacja programéw edukacyjno-korekcyjnych
i psychologicznych dla sprawcéw przemocy domowej,

- szkolenia dla 0séb pracujacych ze sprawcami przemocy domowej,

- prowadzenie edukacji na temat zjawiska przemocy domowej, w szczegolnosci
z problemem alkoholowym, mozliwosci przeciwdziatania i sposobow reagowania,

- wspieranie dziatalnosci specjalistycznych miejsc pomocy dla ofiar przemocy
domowej,

- prowadzenie badan na temat zjawiska przemocy domowejw rodzinie i postaw
wobec zjawiska przemocy domowej.

3. Wskazniki monitoringu:
- wydatki poniesione na szkolenia (konferencje),

- liczba przeprowadzonych szkolen (konferencji),
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- liczba ofiar przemocy, ktérym udzielono pomocy,

- liczba przeprowadzonych akcji, zwigzanych z edukacjg na temat zjawiska
przemocy domowej i postaw wobec zjawiska przemocy domowej,

- wydatki poniesione na wsparcie dziatalnoéci specjalistycznych miejsc pomocy
dla ofiar przemocy domowej,

- wydatki poniesione na badanie zjawiska przemocy domowej i postaw wobec
zjawiska przemocy domowej.

Cel operacyjny 2.1.6. Ograniczenie przypadkow naruszen prawa
w zwigzku z alkoholem.

1. Cele szczegoétowe:

- zmniejszenie skali naruszen prawa w zakresie sprzedazy alkoholu bez
wymaganego zezwolenia oraz wbrew jego warunkom i zasadom,

- ograniczenie zjawiska prowadzenia pojazdéw pod wptywem alkoholu.
2. Planowane dziatania:

- kontrole przestrzegania zasad i warunkéw korzystania z zezwolenia na
sprzedaz napojow alkoholowych, kontrole punktéw i miejsc sprzedazy napojow
alkoholowych,

- kampanie edukacyjne na temat dziatania alkoholu na organizm i ryzyka szkod
w konteks$cie prowadzenia pojazdéw pod wptywem alkoholu.

3. Wskazniki monitoringu:

- liczba przeprowadzonych kontroli przestrzegania zasad i warunkéw
korzystania z zezwolenia na sprzedaz napojow alkoholowych,

- wydatki poniesione na kampanie edukacyjne na temat dziatania alkoholu na
organizm i ryzyka szkéd w kontekécie prowadzenia pojazdéw pod wptywem
alkoholu.

2.2. Obszar dziatah: PROFILAKTYKA I ROZWIAZYWANIE PROBLEMOW
ZWIAZANYCH Z UZYWANIEM NARKOTYKOW

Cel operacyjny 2.2.1. Zmniejszenie popytu na narkotyki.
1. Cele szczegoétowe:

- podniesienie poziomu wiedzy spoteczerstwa na temat problemow,
zwigzanych z uzywaniem substancji psychoaktywnych i mozliwoci zapobiegania
Zjawisku,

- podnoszenie kwalifikacji zawodowych oséb, zaangazowanych w dziatalnoéé
profilaktyczna.

2. Planowane dziatania:
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- w ramach rozwoju programéw profilaktyki uniwersalnej:
- wspieranie programéw profilaktyki narkomanii adresowanych do rodzicéw,

- wsparcie oferty pozaszkolnych zaje¢ dla dzieci i mtodziezy, w tym
realizowanych podczas wypoczynku dzieci i mtodziezy;

- w ramach rozwoju programéw profilaktyki selektywnej
i wskazujacej:

- wspieranie dziatalnoéci profilaktyczno-wychowawczej swietlic szkolno-
wychowawczych i Srodowiskowych,

- wspieranie programéw wczesnej interwencji, adresowanych do mitodziezy
uzywajacej eksperymentalnie lub okazjonalnie srodkow odurzajacych,

- wspieranie inicjatyw w zakresie pomocy psychologicznej i prawnej rodzinom,
w ktérych wystepuje problem narkomanii oraz problem przemocy,

- wspieranie programoéw, obozéw profilaktycznych,

- wspieranie innych programow, skierowanych do dzieci i miodziezy z grup
ryzyka: ze $rodowisk zmarginalizowanych, zagrozonych demoralizacjg
i wykluczeniem spotecznym oraz dzieci i mtodziezy ze specjalnymi potrzebami
edukacyjnymi;

- w ramach podniesienia poziomu wiedzy spoteczefistwa na temat
probleméw, zwiazanych z uzywaniem substancji psychoaktywnych
i mozliwosci zapobiegania zjawisku:

- upowszechnienie materiatéw informacyjno-edukacyjnych z zakresu promocji
zdrowia i profilaktyki narkomanii,

- prowadzenie kampanii edukacyjnych;

- w ramach podnoszenia kwalifikacji zawodowych oséb
zaangazowanych w dziatalnos¢ profilaktyczna:

- wspieranie szkolen rozwijajacych umiejetnosci zawodowe realizatoréw
programéw profilaktycznych,

- wspieranie szkolen w zakresie profilaktyki narkomanii, adresowanych
w szczegdlnosci do pracownikéw: oswiaty (m. in. pedagogéw szkolnych,
nauczycieli realizujacych programy profilaktyczne), jednostek systemu pomocy
spotecznej, jednostek systemu pieczy zastepczej, Policji, Strazy Miejskiej,
Miejskiej Komisji Rozwiazywania Problemow Alkoholowych.

3. Wskazniki monitoringu:
- wydatki poniesione na realizacje programéw profilaktyki,

- liczba szk6t oraz innych placéwek systemu o$wiaty, w ktérych sa realizowane
programy profilaktyki uniwersalnej,

Id: D41813FD-B0B6-42BB-90B2-7F93BC79DADC. Projekt Strona 40



- liczba wspartych dziatah w ramach oferty pozaszkolnych zajeé dla dzieci
i mtodziezy,

- liczba oso6b objetych programami profilaktyki selektywnej i wskazujacej,

- liczba o0sdb, ktére skorzystaty z pomocy psychologicznej i prawnej, w zwigzku
z wystepowaniem problemu narkomanii w rodzinie,

- liczba przeprowadzonych kampanii edukacyjnych,

- wydatki poniesione na szkolenia,

- liczba 0séb uczestniczacych w szkoleniach.

Cel operacyjny 2.2.2. Poprawa jakoéci zycia oso6b, uzywajacych
narkotykow szkodliwie i 0séb uzaleznionych.

1. Cele szczegolowe:

- zwigkszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb
uzywajacych szkodliwie i uzaleznionych od narkotykoéw,

- Zzmniejszenie marginalizacji spotecznej wéréd oséb uzywajacych narkotykow
szkodliwie oraz oséb uzaleznionych,

- wspieranie rozwoju zawodowego pracownikéw, zatrudnionych w placéwkach
prowadzacych leczenie i rehabilitacje osdb uzaleznionych od narkotykdéw oraz
innych grup zawodowych, majacych stycznoéé z osobami uzaleznionymi od
narkotykéw, np.: policjantédw, pracownikéw spotecznych, kuratoréw, lekarzy,
organizacji pozarzadowych.

2. Planowane dziatania:

- w ramach zwigkszenia dostepnosci pomocy terapeutycznej
i rehabilitacyjnej dla oséb uzywajacych szkodliwie i uzaleznionych od
narkotykow:

- Uupowszechnianie informacji na temat placéwek i programéw dla oséb
uzaleznionych,

- W ramach wspierania rozwoju zawodowego pracownikow
zatrudnionych w placéwkach, prowadzacych leczenie i rehabilitacje oséb
uzaleznionych od narkotykéw oraz innych grup zawodowych, majacych
styczno$¢ z osobami uzaleznionymi od narkotykow:

- dofinansowanie szkoleri w zakresie specjalisty terapii uzaleznien,
realizowanych zgodnie z ustawa o przeciwdziataniu narkomanii,

- dofinansowanie szkolefA w zakresie problematyki narkomanii, podnoszacych
kwalifikacje innych grup zawodowych, majacych styczno$¢ z osobami
uzaleznionymi od narkotykdw.

3. Wskazniki monitoringu:
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- nakfady poniesione na realizacje programow,

- liczba os6b objetych programami,

- liczba 0s6b, ktérym przyznano dofinansowanie szkolenia,
- wydatki poniesione na szkolenia.

Cel operacyjny 2.2.3. Badania i monitoring problemu narkotykow
i narkomanii.

1. Cele szczegodtowe:

- monitorowanie epidemiologiczne problemu narkotykdéw i narkomanii na
szczeblu lokalnym,

- monitorowanie postaw spotecznych na temat problemu narkotykow
i narkomanii,

2. Planowane dziatania:

- w ramach monitorowania epidemiologicznego problemu narkotykéw
i narkomanii na szczeblu lokalnym oraz monitorowania postaw
spotecznych na temat problemu narkotykow i narkomanii:

- zbieranie i analiza danych statystycznych, dotyczacych problemu narkotykow
i narkomanii, w tym: informacja dotyczaca korzystania z dostepnych rodzajow
pomocy i wsparcia, notowania przez Policje w zwiazku z uzywaniem narkotykow.

3. Wskazniki monitoringu:

- naktady poniesione na realizacje programow,

- liczba osdb objetych pomocg,

- wydatki poniesione na szkolenia.

2.3. Obszar dziatan: PROFILAKTYKA UZALEZNIEN BEHAWIORALNYCH

Z:2. UDSZdl Ueladiall. Ry AL AN A e e — e ———————

Cel operacyjny 2.3.1. Upowszechnianie wiedzy dotyczacej
problematyki uzaleznienn behawioralnych

1. Cele szczegébtowe:

- podniesienie poziomu wiedzy spoteczenstwa na temat uzaleznien
behawioralnych i mozliwoéci zapobiegania zjawisku,

- podnoszenie kwalifikacji zawodowych oséb, zaangazowanych w dziatalnos¢
profilaktyczna.

2. Planowane dziatania:

-  wramach upowszechniania wiedzy dotyczacej problematyki
uzalezniefn behawioralnych:

- wydawanie materiatow informacyjno-edukacyjnych,
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- realizacja programoéw profilaktycznych z zakresu uzaleznien behawioralnych,
- prowadzenie kampanii spotecznych, w tym na stronach internetowych,

- ksztaltowanie warunkéw sprzyjajacych utrzymaniu, poprawie i umacnianiu
zdrowia psychicznego,

- dofinansowanie szkoleA w zakresie profilaktyki uzalezniers behawioralnych.
3. Wskazniki monitoringu:

- nakfady poniesione na realizacjg programéw i kampanii profilaktycznych,
- liczba zrealizowanych dziatah o charakterze edukacji publicznej,

- liczba os6b objeta programami,

- wydatki poniesione na szkolenia.

VIII SPOSOBY REALIZACII PROGRAMU

Katalog dziatah z zakresu profilaktyki i rozwiazywania probleméw
alkoholowych i narkomanii, mozliwych do finansowania ze $rodkéw
Przeznaczonych na realizacje Gminnego Programu Profilaktyki
I Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania
Narkomanii w Brodnicy na lata 2025-2028:

- udzielanie wsparcia osobom po zakoAczonym leczeniu alkoholowym;
- poradnictwo specjalistyczne w sytuacji kryzysu w rodzinie;

= pomoc prawna w sytuacji problemdw rodzinnych (uzaleznienia, przemoc
domowa, kryzysy w rodzinie);

- wspotpraca z mediami w zakresie publikowania artykutéw o tematyce
profilaktycznej opracowywanych merytorycznie przez psychologéw i terapeutéw;

- realizacja programdw edukacyjno-korekcyjnych dla rodzin niewydolnych
wychowawczo, zagrozonych uzaleznieniami i przemoca domowa, przy wspétpracy
z pedagogami, kuratorami;

- udzielanie pomocy psychologicznej, prawnej i korekcyjno-edukacyjnej dla
ofiar oraz sprawcéw przemocy;

- udzielanie kompleksowych informacji o formach pomocy dzieciom
doznajacym przemocy domowej;

- informowanie 0séb o mozliwoéciach podjecia terapii i udziale w programach
oddziatywan korekcyjno-edukacyjnych dla oséb stosujacych przemoc domowa;;

- prowadzenie dodatkowych zajec profilaktyczno-wychowawczych w okresie
ferii zimowych i letnich skierowanych do dzieci i mtodziezy z terenu miasta
Brodnicy, zakup materiatéw i pomocy niezbednych do realizacji programow;
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- dziatania profilaktyczno-edukacyjne w innych placowkach z terenu miasta
Brodnicy, w tym w zakfadach pracy, we wspotpracy z Komenda Powiatowq
Policji; programy edukacyjne dla kierowcdw; programy edukacyjne skierowane
do uczestnikdéw szkot nauki jazdy;

- prowadzenie konsultacji i poradnictwa psychologicznego dla nauczycieli
brodnickich szkot;

- wspotpraca ze szkotami w zakresie realizacji dziatan profilaktycznych:
programy edukacyjno-kompensacyjne dla dzieci, mtodziezy, rodzicow, edukacja
kadry nauczycielskiej przygotowujaca do pracy z dziec¢mi i rodzicami,
zwiekszanie kompetencji dzieci w radzeniu sobie w sytuacjach kryzysowych,
programy w zakresie psychoprofilaktyki, psychoedukaciji;

- realizacja programoéw edukacyjnych, profilaktycznych w zakresie uzaleznien
behawioralnych we wspotpracy ze wszystkimi realizatorami programu;

- biezaca dziatalno$¢ i utrzymanie Centrum Wsparcia dla Osob i Rodzin
w Kryzysie, z wyjatkiem Zespotu ds. Asysty Rodzinnej;

- realizacja programéw, turnuséw, warsztatéw i innych zajec
psychoedukacyjnych, relaksacyjnych dla 0sOb uzaleznionych,
wspotuzaleznionych od alkoholu, narkotykow i oséb dotknigtych przemoca
domowaq;

- pomoc terapeutyczna indywidualna i grupowa prowadzona w Centrum
Wsparcia dla Oséb i Rodzin w Kryzysie - Brodnickie Centrum Ustug Spotecznych;

- spotkania edukacyjne dla rodzicdw na wniosek szkot, z zakresu uzaleznienia
i przemocy domowej;

- spotkania edukacyjne profilaktyczne dla dzieci i mtodziezy na wniosek szkot
z zakresu uzaleznienia;

- biezaca dziatalno$¢ i utrzymanie dziatai Klubu Aktywnosci Lokalnej
w szczegdlnoéci dziatania profilaktyczne i edukacyjne spotecznosci lokalnej
z zakresu problematyki uzaleznien i mechanizméw przemocy;

- ponoszenie kosztow obstugi Miejskiej Komisji Rozwigzywania Problemoéw
Alkoholowych;

- opfacanie kosztéw powotania biegtych opiniujacych w przedmiocie
uzaleznienia od alkoholu;

- optacanie kosztéw wnioskéw do sadu o natozenie obowigzku leczenia
odwykowego;

- doposazenie w pomoce i sprzet niezbedny dla prowadzenia dziatalnosci
Centrum Wsparcia dla Os6b i Rodzin w Kryzysie oraz Klubu Aktywnosci Lokalnej;

- ponoszenie kosztéw zwigzanych z dziatalnoécig pracownika Biura ds. Polityki
Prorodzinnej i Przeciwdziatania Przemocy Urzedu Marszatkowskiego w Toruniu;
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- optacenie kosztéw zastepstwa procesowego za osoby doznajace przemocy
W zwigzku z toczacym sie procesem na uzasadniony wniosek ofiary;

- wspdtpraca z Miejskim Zespotem Interdyscyplinarnym, Komenda Powiatowg
Policji, pracownikami socjalnymi OPS, szkotami, MKRPA w realizacji procedury
»Niebieskie Karty”;

-~ WSspomaganie finansowe i merytoryczne dziatalnodci brodnickich szkét,
Os$rodka Sportu i Rekreacji, Brodnickiego Domu Kultury, Miejskiej i Powiatowej
Biblioteki Publicznej, Muzeum - zajmujacych sie dziatalnoécig, profilaktyczna,
edukacyjno-wychowawczq, Propagujaca zdrowy styl zycia bez natogow;

- udzielanie pomocy merytorycznej i finansowej w organizowaniu imprez
okolicznosciowych, Swigtecznych, kulturalnych, rekreacyjnych, sportowych itp.
na wniosek szkoty w okresie np.: ferii zimowych;

- zakup materiatéw edukacyjnych, promocyjnych, artykutdw plastycznych,
biurowych, zywnoéci, ktére s niezbedne do realizacji ww. form dziatan
profilaktycznych i edukacyjnych;

- podnoszenie kwalifikacji pracownikéw Brodnickiego Centrum Ustug
Spotecznych, cztonkdw Miejskiej Komisji Rozwigzywania Problemdw
Alkoholowych, Miejskiego Zespotu Interdyscyplinarnego ds. Przeciwdziatania
Przemocy Domowej w Brodnicy, poprzez udziat w konferencjach, zajeciach
warsztatowych, kursach specjalistycznych, szkoleniach w zakresie problematyki
uzaleznien, przemocy domowej, a takze pracy z dzieckiem Ssprawiajgcym
trudnosci opiekuficzo-wychowawcze i ochrony praw dziecka;

- finansowanie ogdlnopolskich i lokalnych kampanii profilaktycznych z zakresu
przeciwdziatania alkoholizmowi, zapobiegania narkomanii i przeciwdziatania
przemocy domowej;

- Wspieranie grup samopomocowych, klubéw i stowarzyszen w ich statutowej
dziatalnosci;

- wspoifinansowanie szkoler oséb dziatajacych w obszarze przeciwdziatania
alkoholizmowi, zapobiegania narkomanii i przeciwdziatania przemocy domowej;

- wspieranie dziatalno$ci jednostek organizacyjnych w oddziatywaniach
profilaktycznych z zakresu przeciwdziatania alkoholizmowi, zapobiegania
narkomanii i przeciwdziatania przemocy domowej;

- dofinansowanie zadan zleconych organizacjom lub stowarzyszeniom
dziatajacym w obszarze przeciwdziatania alkoholizmowi, zapobiegania
narkomanii i przeciwdziatania przemocy domowej;

- optata dotyczaca funkcjonowania porozumienia "Niebieska Linia" - Telefon
Zaufania;

- wspotpraca z O$rodkiem Terapii i Rozwoju Osobistego.
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Wiodace strategie profilaktyczne:

rozwijanie umiejetnosci zyciowych,

edukacja normatywna,

rozwijanie umiejetnosci rodzicéw,

wsparcie mentoréw,

budowanie wiezi ze szkota, budowanie systeméw wartosci.

Uzupetniajace strategie profilaktyczne:
- przekaz informaciji,

- alternatywy,

- edukacja réwiesnicza,

- trening umiejetnosci odmawiania.
IX MONITORING I EWALUACIA

State monitorowanie sytuacji w zakresie spozywania napojéw alkoholowych
i narkotykéw, jak réwniez uzaleznien behawioralnych, jest podstawq do
wlasciwego rozeznania skali problemu uzaleznienia od alkoholu i narkotykow,
i uzaleznien behawioralnych w Brodnicy, a w konsekwencji do planowania dziatan
profilaktycznych adekwatnie do potrzeb. Monitorowanie stanu tych problemow
bedzie odbywato sie we wspdipracy z realizatorami programu. Ww. monitoring
bedzie prowadzony poprzez:

- zbieranie danych statystycznych,

- analize uzyskanych danych, opracowanie wnioskéw oraz priorytetéw na
dalsze lata.

Monitoring bedzie miat charakter praktyczny - dane beda analizowane, celem
dostarczenia wnioskow i rekomendacji praktycznie uzytecznych dla lokalnych
wiadz, jak réwniez oséb zawodowo oraz spotecznie zajmujacych sig profilaktyka
i rozwigzywaniem problemoéw alkoholowych i narkomanii, profilaktyka uzaleznien
behawioralnych, a takze przeciwdziataniem przemocy domowej. Monitorowanie
pozwoli réwniez na zintensyfikowanie wspétpracy wszystkich podmiotéw,
zaangazowanych w realizacje programu.

Gtéwne cele systemu monitoringu i ewaluacji Gminnego Programu Profilaktyki
i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii to
doskonalenie systemu informacji i monitorowania niezbednego do prowadzenia
skutecznej polityki z zakresu przeciwdziatania alkoholizmowi i narkomanii oraz
okresowa ocena stanu zagrozenia tych problemoéw na terenie miasta Brodnicy.

X ZASADY WYNAGRADZANIA CZLONKOW MIEJSKIEJ KOMISJI
ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH W BRODNICY
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1. Wynagrodzenie cztonkéw Miejskiej Komisji Rozwigzywania Problemdw
Alkoholowych wynosi za jedno posiedzenie:

1) przewodniczacy Komisji - 15%;
2) sekretarz Komisji - 15%;
3) cztonek Komisji - 10%

minimalnego wynagrodzenia za prace ogtoszonego w Dzienniku Urzedowym
Rzeczypospolitej Polskiej "Monitor Polski" w drodze obwieszczenia Prezesa Rady
Ministréw,

2. Podstawe wyptaty wynagrodzenia stanowi podpisane przez
Przewodniczacego Komisji zestawienie liczby posiedzen za dany miesiac wraz
z uwierzytelnionymi kopiami list obecnoéci. Wyptata wynagrodzenia nastepuje do
10. dnia kazdego miesigca za miesiac poprzedni na rachunek bankowy cztonka
Komisji.

3. Komisja pracuje w oparciu o regulamin zatwierdzony przez Burmistrza
Brodnicy.

XI ZRODLA FINANSOWANIA PROGRAMU

Realizacja zadan programu jest finansowana ze $rodkéw pochodzgcych
z dochoddw z optat pobieranych przez miasto Brodnica za zezwolenia na
sprzedaz napojow alkoholowych, na podstawie art. 182 ustawy o wychowaniu
W trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi.

Planowane dochody z tytutu wydawania zezwolef na sprzedaz
napojow alkoholowych i wydatki na realizacje zadan okreslonych
w Gminnym Programie Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych oraz Przeciwdziatania Narkomanii w Brodnicy na lata
2025-2028.

I. Dochody z tytutu wydawania zezwolen na sprzedaz napojéw alkoholowych:

Dziat | Rozdziat | § Okreslenie Na rok 2025
1 2 | 4 5

Dochody od os6b prawnych,
od 0séb fizycznych i od innych
jednostek nieposiadajacych
osobowosci prawnej

oraz wydatki zwigzane z ich
756 poborem 1100 000,00 =zt

Wptywy z innych optat
stanowiacych dochody
jednostek samorzadu
terytorialnego na podstawie
75618 ustaw 1100 000,00 zi
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0480

Wptywy z optat za zezwolenia
na sprzedaz alkoholu

1 100 000,00 zi

OGOLEM 1 100 000,00 zt
XII PLANOWANY PRELIMINARZ WYDATKOW REALIZOWANYCH W 2025
ROKU
Lp. | Dzialanie Termin Planowana
kwota
wydatkow
1. |Udzielanie pomocy psychologicznej, | styczen-grudzien 808 003,73 z

pedagogicznej, terapeutycznej i
prawnej.

Prowadzenie poradnictwa
indywidualnego i grupowego przez:
- 1 kierownika poradni,

- 2 psychologéw,

- 2 pedagogéw - terapeutow,

- 1 prawnika.

Koszty administrowania
pomieszczeniami oraz obstugi
administracyjnej.

Dziatania wspierajqce dzieci z rodzin
zagrozonych ubdstwem lub
wykluczeniem spotecznym,
rozpoznawanie i zaspakajanie
indywidualnych potrzeb rozwojowych
i edukacyjnych - prowadzenie
$wietlicy srodowiskowej (0,5 etatu
mtodszego wychowawcy)

styczen-grudzien

84 954,27 zt

Dziatania wspierajace dzieci z rodzin
zagrozonych ubdéstwem lub
wykluczeniem spotecznym,
rozpoznawanie i zaspakajanie
indywidualnych potrzeb rozwojowych
i edukacyjnych -prowadzenie Klubu
Aktywnosci Lokalnej (0,5 etatu
mtodszego wychowawcy) oraz
koszty administrowania lokalem przy
ul. Sikorskiego 62.

styczen-grudzien

13 020,00 zt

Warsztaty informacyjno-edukacyjne
z zakresu przeciwdziatania przemocy
i zazywania narkotykdw, profilaktyki
alkoholowej i wspierania dziatan
opiekunczo-wychowawczych dla
rodzin.

marzec-kwiecien

15 000,00 zt
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5. | Prowadzenie kampanii

edukacyjno-profilaktycznych w
ramach prowadzonych zajeé i
kampanii profilaktycznych.

profilaktycznych. Zakup materiatéw

styczen-grudzienh

1 000,00 zt

6. | Dziatalnos¢ Miejskiej Komisji
Rozwigzywania Problemoéw
Alkoholowych w Brodnicy, w tym
wynagrodzenia cztonkéw Komisji,
wynagrodzenia dla biegtych za
wydanie pisemnej opinii w
przedmiocie uzaleznienia od

odwykowe, materiaty do pracy

alkoholu, optaty sadowe ponoszone
W zwigzku z kierowaniem wnioskéw
do sadu o skierowanie na leczenie

Komisji, szkolenia cztonkéw Komisji.

styczen-grudzien

99 122,00 z

Brodnickie Centrum Ustug
Spotecznych

1 021 100,00 zi

7. | Wsparcie realizacji dziatan
profilaktyczno-wychowawczych
realizowanych przez podmioty i

Dofinansowanie realizacji Modelu
Wartosciowych Szkét,
Wartosciowych Przedszkoli oraz

i psychoedukaciji.
Planowany zakup kampanii
spotecznych

instytucje wymienione w Programie.

dziatan w zakresie psychoprofilaktyki

styczen-grudzien

35 000,00 zt

8. | Wsparcie programéw realizowanych

na rzecz rodzin z dzieémi oraz
dorostych we wspétpracy ze
stowarzyszeniami i instytucjami
zajmujacymi sie profilaktyka i
pomoca osobom uzaleznionym i
wspotuzaleznionym.

styczen-grudzien

11 400,00 zt

9. | Sktadka na realizacje zadania o
nazwie "Kujawsko-Pomorska
Niebieska Linia Telefon dla Oséb

Doznajacych Przemocy Domowej"

czerwiec

1 500,00 zt

10. | Planowany zakup programow i
materiatéw informacyjno-
edukacyjnych dotyczacych
profilaktyki uzaleznien od
narkotykéw, dopalaczy innych
substancji psychoaktywnych

styczen-grudzien

16 000,00 zt
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11. | Planowany zakup ustug w zakresie styczen-grudzien 15 000,00 z
realizacji programdw dotyczacych
profilaktyki uzaleznien oraz
uzaleznien behawioralnych.

Biuro Zdrowia i Pomocy 78 900,00 zi
Spolecznej
Razem Brodnickie Centrum 1 100 000,00 zi

Ustug Spolecznych i Biuro
Zdrowia i Pomocy Spotecznej

Zmiany w powyzszym preliminarzu wydatkéw dokonywane beda zgodnie
z zasadami obowigzujacymi przy dokonywaniu zmian w budzecie Gminy Miasta
Brodnicy (nie beda wymagaty zmiany Uchwaty Rady Miejskiej Brodnicy
przyjmujacej niniejszy Program).

Zaplanowana w preliminarzu wydatkéw kwota na rok 2025, wynosi 1 100 000,
00 zt, natomiast kwoty na lata 2026-2028 zostang zaplanowane w budzecie
Gminy Miasta Brodnicy, stanowigc planowane dochody z tytutu wydawania
zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych na poszczegéine lata.

Termin realizacji Programu - Program realizowany bedzie w latach 2025-2028.
W ramach Programu zaplanowano zadania wykonywane w okresie do 1 roku oraz
wieloletnie.
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Uzasadnienie

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemoéw Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii, stanowigcy zatgcznik do niniejszej uchwaty, jest
potaczeniem kontynuacji dziatah realizowanych w latach poprzednich z
wykorzystaniem nowych metod i programéw z zakresu przeciwdziatania
uzaleznieniom. Zagrozenia wynikajace z uzywania i naduzywania alkoholu,
narkotykéw i innych substancji psychoaktywnych, a takze uzaleznien
behawioralnych, dotycza catej populacji ludnosci. Na podstawie art. 1 ustawy

z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwoéci i przeciwdziataniu
alkoholizmowi (Dz. U. z 2023 r. poz. 2151 z pézn. zm.), organy administracji
rzadowej i jednostek samorzadu terytorialnego sg obowigzane do podejmowania
dziatan zmierzajacych do ograniczania spozycia napojoéw alkoholowych oraz
zmiany struktury ich spozywania, inicjowania i wspierania przedsiewziec
majacych na celu zmiane obyczajéow w zakresie sposobu spozywania tych
napojow, dziatania na rzecz trzezwosci w miejscu pracy, przeciwdziatania
powstawaniu i usuwania nastepstw naduzywania alkoholu, a takze
wspierania dziatalnosci w tym zakresie organizacji spotecznych i zaktadéw pracy.
Zgodnie z art. 4* ust. 2 ww. ustawy realizacja zadan, o ktérych mowa w ust. 1,
tj. prowadzenie dziatan zwigzanych z profilaktyka i rozwigzywaniem problemow
alkoholowych oraz integracji spotecznej oséb uzaleznionych od alkoholu nalezy
do zadan wiasnych gmin, jest prowadzona w postaci uchwalonego przez rade
gminy gminnego programu profilaktyki i rozwigzywania problemdéw alkoholowych
oraz przeciwdziatania narkomanii, ktéry stanowi czes$¢ strategii rozwigzywania
problemoéw spotecznych i ktéry uwzglednia cele operacyjne dotyczace profilaktyki
i rozwigzywania probleméw alkoholowych oraz przeciwdziatania narkomanii,
okreslone w Narodowym Programie Zdrowia.

Program opracowany zostat na podstawie zweryfikowanych danych wynikajacych
z biezacej wspotpracy z instytucjami dziatajacymi w ramach swoich statutowych
zadan w powyzszym zakresie.

Na realizacje gminnych programdw profilaktyki i rozwigzywania probleméw

alkoholowych oraz przeciwdziatania narkomanii, o ktérych mowa w art. 41 ust. 2
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ww. ustawy, wykorzystywane beda dochody z optat za zezwolenia na sprzedaz
napojoéw alkoholowych.

W Programie rada gminy okre$la réwniez zasady wynagradzania cztonkow
gminnych komisji rozwigzywania problemoéw alkoholowych.

W $wietle powyzszego podjecie uchwaty w sprawie przyjecia Gminnego
Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz

Przeciwdziatania Narkomanii w Brodnicy na lata 2025-2028 jest zasadne.

Przewodniczacy Rady
Miejskiej

Artur Dombrowski

Opr. %%

Biura Zdrowia i Pomocy Spotecznej
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