o zmianie uchwaly w sprawie przyjecia programu ,,Zdrowe Miasto
Brodnica na lata 2023-2030"

Na podstawie art. 7 ust. 1 pkt 5 oraz art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia
8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (Dz. U. z 2024 r. poz. 1465 z pézn.
zm.Y) oraz art. 7 ust.1 pkt 1 ustawy z dnia 27 sierpnia 2004 r. o Swiadczeniach
opieki zdrowotnej finansowanych ze srodkéw publicznych (Dz. U. z 2024 r.
poz. 146 z p6zn. zm.?) uchwala sie, co nastepuje:

8§ 1. W zataczniku do uchwaty nr LIV/420/2023 Rady Miejskiej w Brodnicy
z dnia 27 pazdziernika 2023 r. w sprawie przyjecia programu "Zdrowe Miasto
Brodnica na lata 2023-2030" w Rozdziale VI. dodaje sie tabele "Harmonogram
dziatan w 2025 r." w brzmieniu okreslonym w zataczniku do niniejszej uchwaty.

§ 2. Wykonanie uchwaty powierza sie Burmistrzowi Brodnicy.

§ 3. Uchwata wchodzi w zycie z dniem podjecia.

Przewodniczacy Rady Miejskiej

Artur Dombrowski

‘.-,"‘d:'.i{';:‘s,%ﬁp .i,' il
Maryia Bzyvore
NT Tr-401
1) Zmiany tekstu jednolitego wymienionej ustawy zostaty ogtoszone w: Dz. U. z 2024 r.
poz. 1572, poz. 1907 i poz. 1940.
2) Zmiany tekstu jednolitego wymienionej ustawy zostaty ogtoszone w: Dz.U. z 2024r. poz. 858,

poz. 1222, poz. 1593, poz. 1615 i poz. 1915 oraz z 2025r. poz. 129, poz. 304,
poz. 620 i poz. 637.
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Zatacznik do uchwaty Nr ........

Rady Miejskiej w Brodnicy

748 i 1| - PETUP ST 2025 r
Harmonogram dziatan w 2025 r.

Ip. Dziatanie Zadanie Zrodto Realizator

finansowania

1. | Koordynacja Biezaca analiza | bezkosztowo | Lokalny
dziatan Lokalnego | realizacji zadan Koordynator
Zespotu zwigzanych Z Zespotu
Koordynacyjnego ochrong  zdrowia, Koordynacyjneg
Stowarzyszenia edukacjg o}

Zdrowych Miast | zdrowotng, Stowarzyszenia
Polskich promocjg zdrowia Zdrowych Miast
mieszkancow Polskich, Zespot
Brodnicy. Koordynacyjny
Przygotowywanie Stowarzyszenia
propozycji Zdrowych Miast
realizacji  dziatan Polskich
biezacych [
planowanie dziatan
na nastepny rok.

2. | Koordynacja Monitorowanie bezkosztowo | Biuro Zdrowia i
dziatan problematyki Pomocy
monitorujgcych, zwigzanej Z Spotecznej,
zbieranie i analiza | wystepowaniem podmioty lokalne
informacji nowych zjawisk w dziatajace w
dotyczacych sytuacji zakresie ochrony
zapotrzebowania zdrowotnej zdrowia,
na podjecie | brodniczan oraz stowarzyszeni i
kierunkowych zbieranie organizacje
dziatan i | informacji o) pozytku
programow zapotrzebowaniu publicznego

na dziatania
zwigzane z
poprawg zdrowia
mieszkancow w
zakresie
profilaktyki,
promocji zdrowia i
diagnostyki.

3. | Przeciwdziatanie "Program budzet Biuro Zdrowia i
zakazeniom profilaktyki Gminy Miasta | Pomocy
pneumokokowym | zakazen Brodnicy, Spotecznej,
wsrod 0séb | pneumokokowych | budzet Wojewddztwo
dorostych w | dla oséb dorostych | Wojewddztwa | Kujawsko-

Id: 865E7515-8514-4A74-B20E-2665B86D40EB. Projekt

Strona 1




oparciu 0|z wojewddztwa | Kujawsko- Pomorskie,
szczepienia kujawsko- Pomorskiego | realizator
przeciwko pomorskiego". wytoniony W
pneumokokom drodze konkursu
ofert

Dziatania Mobilny Punkt Gmina Miasta | Biuro Zdrowia i
edukacyjno- Testowania - testy | Brodnicy Pomocy
profilaktyczne, w | i materiaty Spotecznej,
tym badania | edukacyjne Fundacja
diagnostyczne dotyczace chorob PARASOL

przenoszonych

drogq ptciowg -

wykonanie

darmowego testu

na HIV, HCV oraz

kite; edukacja na

temat profilaktyki

zarazenia wirusem

HIV i zdrowia

psychicznego.
Zapobieganie "Program budzet Biuro Zdrowia i
upadkom dla | zapobiegania Gminy Miasta | Pomocy
seniorow upadkom dla | Brodnicy, Spotecznej,

seniorow w | budzet Wojewddztwo

wojewodztwie Wojewodztwa | Kujawsko-

kujawsko- Kujawsko- Pomorskie, OSIR

pomorskim". Pomorskiego
Podniesienie IDOCK - | budzet Biuro Zdrowia i
Swiadomosci i | edukacyjny film | Gminy Miasta | Pomocy
umiejetnosci interaktywny, Brodnicy Spotecznej, ZHP,
zwigzanych z | przedstawiajacy 4 PCHEM
udzieleniem sytuacje, W Brodnica
pierwszej pomocy | ktérych potrzebne

jest udzielenie

pierwszej pomocy

przedmedycznej.

IDOCK zostat

przekazany do

szkét miejskich, w

2025 zostanie

udostepniony

mieszkancom

miasta na stronie

internetowej;

Warsztaty yA

udzielania

pierwszej pomocy

dla dzieci,

mtodziezy i 0séb
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dorostych,

przeprowadzane
przez
wykwalifikowanych
ratownikow
medycznych
podczas
organizowanych
akgji
prozdrowotnych.

7. | Dziatania Badanie poziomu | budzet Biuro Zdrowia i
diagnostyczne, glukozy, pomiar | Gminy Miasta | Pomocy
edukacyjne i | cisSnienia Brodnicy Spotecznej,
profilaktyczne tetniczego krwi, Panstwowy
skierowane do | obliczenie Powiatowy
mieszkancow wskaznika BMI Inspektor
Brodnicy w ramach | (kontrola wagi i Sanitarny w
akcji "Maj | wzrostu), badania Brodnicy,
miesigcem densytometryczne, Zespot Opieki
profilaktyki w | badania Zdrowotnej w
Brodnicy" z okazji | spirometryczne, Brodnicy, NFZ,
obchodow porady RCKiK, BCUS
Swiatowego Dnia | dietetyczne,

Zdrowia kampania
informacyjna 0
chorobach
zakaznych,
promocja dawstwa
Krwi.

8. | Dziatania Bezptatne badania | budzet Biuro Zdrowia i
diagnostyczne, stuchu, bezptatne | Gminy Miasta | Pomocy
edukacyjne i | przeglady Brodnicy Spotecznej,
profilaktyczne aparatéw Audiofon,
skierowane do | stuchowych, Audika, Aparaty
mieszkancow wszelkie Stuchowe
Brodnicy konsultacje i Rejowski

porady w zakresie
ochrony stuchu,
rehabilitacji
narzadu stuchu,
pielegnacji
aparatow
stuchowych,
Program "Koperta
Zycia".

9. | Dziatania Promocja budzet Biuro Zdrowia i
edukacyjne i | zdrowego trybu | Gminy Miasta | Pomocy
profilaktyczne zycia, zachecanie | Brodnicy, Spotecznej,
skierowane do | mieszkancow BCUS Panstwowy
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mieszkancow
Brodnicy

Brodnicy do
monitorowania
swojego stanu
zdrowia i
wykonywania
badan
diagnostycznych.
Dziatania
edukacyjno-
prewencyjne
dotyczace otytosci
oraz cukrzycy
zarowno wsrod
dzieci, mitodziezy
jak i 0s6b
dorostych.
Kampania
informacyjna 0
boreliozie,
chorobach
tropikalnych,
kampania
dotyczaca wiedzy
o antybiotykach,
kampania
zachecajaca do
samobadania
piersi,
wykonywania
badan
mammograficznyc
h, cytologicznych
oraz samobadania
jader przez
mezczyzn.
Profilaktyka
zdrowia
psychicznego
wsrod dzieci,
mtodziezy i
dorostych,
zwiekszanie
Swiadomosci
spotecznej
odnosnie
znaczenia zdrowia
psychicznego i
podejmowanie
dziatan na jego

Powiatowy
Inspektor
Sanitarny w
Brodnicy, Zespot
Opieki
Zdrowotnej w
Brodnicy,
Diagnostyka,
LUXMED,
MEDICA,
GENEVA, OPEN,
Stowarzyszenie
ODNOWA,
Stowarzyszenie
Krwiodawcow
FARA, Fundacja
DKMS
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rzecz. Kampania
informacyjna
dotyczaca wirusa
HIV oraz AIDS.

10.

Podniesienie
Swiadomosci
spotecznej na
problemy zwigzane
z ochrong zdrowia,
w tym zdrowia
psychicznego
dzieci, miodziezy i
0so6b dorostych.

Prowadzenie
kampanii
edukacyjno-
informacyjnych
(ulotki, broszury,
strona
internetowa,
media), warsztaty
na temat zjawiska
przemocy i
cyberprzemocy
oraz mozliwosci jej
przeciwdziatania.
Przeciwdziatanie
alkoholizmowi,
narkomanii
uzaleznieniom
behawioralnym.
Realizacja
projektow
najmtodszych
dzieci, m.in:
empatii”,
Programu
wtasnego
przedszkola - , Z
emocjami przez
zycie”.

Realizacja 3=
letniego Programu
Przedszkola

oraz

dla

"ABC

Promujacego
Zdrowie
(realizowane w
grupach 3,4,5,6-

latkow), realizacja
Miedzynarodowego
Projektu POSE
~Zabawy ruchowe
w zdrowym stylu”
(3,4,5,6-latki)
realizacja
Ogodlnopolskiego
Programu

,Przedszkole bez

budzet
Gminy Miasta
Brodnicy,
BCUS

Biuro Zdrowia i
Pomocy
Spotecznej,
Panstwowy
Powiatowy
Inspektor
Sanitarny w
Brodnicy, BCUS,
Z1, podmioty
zewnetrzne:
Urzad
Marszatkowski
Wojewodztwa
Kujawsko-
Pomorskiego,
Fundacja
Bartka
Kruczkowskiego
"ORGANISCI",
szkoty i
przedszkola
miejskie

im.
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owsikow” (3,4,5,6-
latki).

11.

Poprawa trybu
zycia mieszkancow

Wyposazenie tzw.

"R6zowych
Skrzyneczek" w
brodnickich
szkotach oraz

Urzedzie Miejskim
w Brodnicy w

menstruacyjne
Srodki higieny
osobistej dla

dziewczat i kobiet
w trudnej sytuacji
ekonomicznej.

budzet
Gminy Miasta
Brodnicy

Biuro Zdrowia i
Pomocy
Spotecznej
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Uzasadnienie
Opracowanie i przyjecie niniejszego Harmonogramu dziatan na 2025 r.

w ramach realizacji wieloletniego programu "Zdrowe Miasto Brodnica na lata
2023-2030" pozwala okresli¢ planowane zadania do realizacji w biezacym roku,
terminy realizacji i realizatoréw, jak rowniez kontynuacje dziatan
dtugookresowych, stanowigcych integralng czes¢ programu. Po realizacji dziatan
okreslonych w harmonogramie mozliwa jest ewaluacja Programu, wyznaczenie

nowych celéw oraz weryfikacja kierunkéw podejmowanych dziatan.

Przewodniczacy Rady
Miejskiej w Brodnicy

Artur Dombrowski

il

rowni
Biura Zdrowia i Pomocy Spotecznej

Opracowata: Marta Szmidt
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